Polkowice, dnia 19.10.2022 1.

ZARZADZENIE NR39/2022
Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 3 im. Arkadego Fiedlera w Polkowicach
z dnia 19 pazdziernika 2022 r.

w sprawie aktualizacji ,,Instrukeji Bezpieczenstwa Przeciwpozarowego”
dla budynku przy ul. K. B. Kominka 1

Szkoly Podstawowej nr 3 im. Arkadego Fiedlera w Polkowicach

Na podstawie § 6.1 Rozporzqdzenia Minisira Spraw Wewngtrznych i Administracji
z dnia 7 czerwca 2010 w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiekiow

budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109 poz. 719), zarzgdzam, co nastgpuje:

§1

Wprowadza si¢ aktualizacj¢ z dnia 22 sierpnia 2022 r. Instrukcji Bezpieczefistwa
Pozarowego budynku przy ul. K. B. Kominka 1 Szkoly Podstawowej nr 3
im. Arkadego Fiedlera w Polkowicach wdrozonej Zarzadzeniem nr 7/2018
Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 3 im. Arkadego Fiedlera w Polkowicach
7z dnia 12 lutego 2018 r.

§2

_Instrukcja Bezpieczefistwa Pozarowego” obowiazuje wszystkich pracownikow oraz osoby
postronne przebywajace na terenie obiektu.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

19.10.2082 Kriadesn Fiedie . Polkawic
data 1 podpis Dyrektora



Szhola Podstawowa Nr 3
w Polkowicach wl. Kardvnala Boleslawa Kominka
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Szkola Podstawowa Nr 3
w Polkowicach ul. Kardysala Boleslawa Komimka
Instrukcja Bezpieczefistwa Pozarowego

Podstawa opracowania:

Podstawa niniejszego opracowania jest obowigzek wynikajacy z przepisow o ochronie
przeciwpozarowe;j tj.

Art. 3.1. oraz art. 4.5 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z
2021 poz. 869) - ,,Osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja korzystajaca ze
$rodowiska, budynku, obiektu lub terenu zobowiazana jest zabezpieczy¢ go przed
zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem” — art. 3.1 oraz ,,Wlasciciel,
zarzadca lub uzytkownik budynku, obicktu lub terenu zapewniajac jego ochrong
" przeciwpozarows, obowigzany jest w szczegélnosci: ustali¢ sposoby postgpowania na
wypadek powstania pozaru, kleski zywiolowej lub innego miejscowego zagrozenia” — art.4.5

§ 6.1 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i teren6w
(Dz.U. Nr 109 poz. 719.) — Wlasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektéw badz ich czgsci
stanowiacych odrgbne strefy pozarowe, przeznaczonych do wykonywania funkcji
uzytecznosci publicznej, zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz
inwentarskich opracowujg instrukcje bezpieczenstwa pozarowego.

Zakres opracowania:
Instrukcja zawiera ustalenia dotyczace bezpieczefistwa pozarowego w kontekscie funkcji i
warunkéw techniczno — budowlanych obiektu.



Stkoks Podstawowa Nr 3
w Polkowicach ul. Kardynaka Boleslawa Konrinka

Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego

1. Przepisy prawne.

Poniiszg ,Instrukcje”® opracowano na podstawie:

1. Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia dnia 11 stycznia
2019r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw,
innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2019r. poz. 67).

2. Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej
(Dz. U. 22021 r., poz. 869)

3. Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunk6éw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.
U. 22022 r., poz. 1225)

4. Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drég pozarowych (Dz.U. Nr
124, poz. 1030),

5. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane. (J.t.: Dz. U. z 2021 1., poz. 2351)

6. PN-EN ISO 7010/2012 Symbole graficzne - Barwy bezpieczefistwa i znaki
bezpieczeristwa, PN — 92/ N-01256/04 znaki bezpieczenstwa ochrony pozarowe;.

Z trescig instrukeji nalezy zapoznaé wszystkich pracownikéw.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co
najmniej raz na dwa lata, a takze po kazdych zmianach sposobu uzytkowania obiektu,
ktére wplywaja na zmian¢ warunkéw bezpieczenstwa pozarowego.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego powinna by¢ dost¢pna dla sluzb ratowniczych i
znajdowa¢ si¢ np. na sekretariacie.

Za aktualizacje ,Instrukcji” odpowiedzialny jest
Dyrektor Szkoly Podstawowej Nr 3 w Polkowicach



Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego

SPIS TRESCI

1. Podstawa i cel opracowania ,.Instrukcji”
2. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (skladowania) i warunkow
technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem:
ocena zagrozenia wybuchem,
potencjalne Zrédla powstawania pozaru,
charakterystyka potencjalnych Zrédel powstania pozaru i drég jego rozprzestrzeniania sig,
czynniki majgce wplyw na rozprzestrzenianie Si¢ pozaru,
zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru.
. Wyposazenie obiektu podreczny sprzet gasniczy i inne urzgdzenia przeciwpozarowe
Ogoblne zasady postgpowania na wypadek powstania pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia.
5. Zasady zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych.
e zezwolenie na wykonywanie prac pozarowo nicbezpiecznych
e protokol zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych
6. Organizacja i warunki ewakuacji ludzi.
7. Zadania i obowigzki w przypadku powstania pozaru.
8. Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob begdacych ich statymi
uzytkownikami.
9. Organizacja i zasady zaznajamiania pracownik6w z przepisami przeciwpozarowymi
e szczegbélowe zasady szkolenia pracownikow.
10. Wnioski koficowe.

ZALACZNIKT:

1. Organizacja ewakuacji szkic sytuacyjmy.

2. Instrukcja uzytkowaniz instalacji technicznych w budynkn.

3. Instrukcja postgpowania na wypadek powstania pozaru.

4. Instrukcja postepowania w przypadku powstania po2aru z wykazem telefonéw alarmowych.

5. Schemat rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

6. [Instrukcja dot. zasad postgpowania w przypadku zgloszenia o podliozeniu lub znalezieniu ladunku
wybuchowego w obiekcie lub pomieszczenin.

7. Wskazéwki do prowadzenia rozmowy ze zglaszajgcym o podlozeniu ladunku wybuchewego.

8. Instrukcja obshugi gasnicy proszkowej.

9.. Instrukcja obslugi gasnicy wodno — gastronomicznej.

10. Etatyzacja podrecznego sprzetu gasniczego

11. Instrukcja obshigi hydrantu wewngtrznego

12. Terminarz badait hydrantu wewne¢trznego

13. Wskazania bezpieczefistwa pozarowego dla pomieszezefi administracyjno biurowych.

14. Schemat obowigzkéw pracodawcy.

15. Zasady rozmieszczenia znakéw ochrony przeciwpozarowej, ewakuacyjnych oraz

podrgcznego sprzgtu gasniczego.

16. Protokdt probnej ewakuacii.

17. Lista 0s6b zapoznamych z tredcig instrukcji bezpieczefistwa poZzarowego.

18. Karta aktualizacji instrukcji bezpieczefistwa poZzarowego

N e o 0 0 o



Szkola Podstawowa Nr 3
w Polkowicoch wi. Kardymals Boleslawa Kominka
Instrukcja Bezpieczertstwa Pozarowego

Niniejsza instrukcje bezpieczefistwa pozarowego opracowano na podstawie § 6.1
RozpmzqdzemaMlmstraSpmeewm;tnnychtAdmmlsuacpzdmadmall stycznia 2019
r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2019r. poz. 67)

Tres¢é merytoryczna ,,Instrukcji ” jest zgodna z ramowymi wytycznymi Komendy Giéwnej
Panstwowej Strazy Pozarnej w sprawie zakresu tematycznego ,Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego”.

JInstrukcja” reguluje szczegblowe zasady dzialania kierownictwa, pracownikéw
zatrudnionych oraz oséb postronnych w zakresie rozpoznawania zagrozefi, sposobéw ich
zapobiegania, a takze organizowania dziatan ratowniczo-gasniczych w przypadku powstania
pozaru czy innego miejscowego zagrozenia, do czasu przybycia Jednostek Ratowniczo
Gasniczych i po ich przybyciu.

2. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia,
sposobu  uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego,
magazynowania (skladowania) i warunkow technicznych obiektu, w tym
zagrozenia wybuchem.

Szkola Podstawowa Nr 3 w Polkowicach stanowi zespél trzech funkcjonalnie
powigzanych segmentéw: dydaktycznym z pomieszczeniami administracyjno — biurowymi i
kuchnig, segmentow sportowych i basenowego.

Segment dydaktyczny sklada si¢ z trzech kondygnacji naziemnych i jednej kondygnacji
podziemmne; tj:

v piwnica — 2 $wietlice, sala zer6wki, gabinet logopedy, psychologa, sala
komputerowa, 4 szatnie, 4 pomieszczenia magazynowe, ksero i pomieszczenie
konserwatorow,

v parter — 4 sale lekcyjne, biblioteka, czytelnia, sekretariat, gabinet dyrektora,
pomieszczenia administracyjne, stomatolog i kuchnia ze stoléwka, sanitariaty,

v 1 pigtro — 9 sal lekcyjnych, gabinet zastgpcy dyrektora, pokdj mauczycielski,
ekspozycja stata, szatnia, archiwam w Sali nr 110, sanitariaty

v 1I pietro — 11 sal lekcyjnych, gabinet zastgpcy dyrektora, pedagoga szkolnego,

Segment basenowy sklada si¢ hali basenowej, 2 laZni, 2 szatni, pomieszczenia
ratownikéw, pomieszczenia technicznego.

Segment sportowy sklada si¢ z duzej i malej salt sportowej, sali korekcyjnej, pokoju
nauczycielskiego, 4 szatni, sali jezykéw obcych, gabinetu lekarskiego, dyzurki, 2 magazynéw

W budynku jednorazowo moze przebywaé okolo 650 os6b w tym uczniowie i personel
szkoty. Z racji wysokosci (nie przekracza 12m) budynek kwalifikowany jest jako niski (N)
zaliczony do kategorii zagrozenia ludzi ZL II1.

e Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewne¢trznych

W obiekcie i na terenie przyleglym nie s prowadzone procesy technologiczne z uzyciem
materialéw moggcych stworzyé mieszaniny wybuchowe, lub w ktorych materialy takie sg
magazynowane.



Stkola Podstawowa Nr 3
w Pofkowicach al. Kardyrala Bolestawa Kominka
Instrukcja Bezpieczefistwa Potarowego

KARTA

informacyjna obiektu

Podstawowe informacje o obiekcie

T

Nazwa i przeznaczenie

Szkota Podstawowa ar 3 — segment dydaktyczny

Wysoko$é obiektu 11,80 m

Powierzchnia uZytkowa 34R0m’

Kubatura 149310 m’

Liczba wyj$¢ z obiekin 2 wyjécia z piwnicy i 4 z parteru

Liczba i usytuowanie klatek schodowych 2- usytuowane od strony wschodniej i zachodniej

Liczba kondygnacji 1 podziemna i 3 nadzicmne

Substancje i materialy nichezpieczne pedarowo Typowe elementy wyposaZzenia wngtrz

ObcigZenie ogniowe Budynek ZL I - gestosci obcigzenia ogniowego nie wyznacza sig
wybuchem

| Zagrodenie wybuchem pomieszczed i przestrzeni zewnetrznych

Nie wystepuja pomieszczenia i przestrzenie

Dojazd i dosigp do obicktu

Dojazd do budynku z ul. Skalnikéw, K.B. Kominka i ul. 3-go Maja

7 miciskic; sioci wodoch - o By ~
DN 80 usytuowane jak na szkicu sytuacyjoym.

Nq;%ﬁ?szybudyneleIVodsﬁonyMwodlegloéciﬂm,

Odlegloéé od obiekt6w sasiednich
budynek ZL 11 od strony poludniowej w odieglosci 40m
przebywat to 450 ucariowie i personel
Klasa odpornosci pozarowej budynku L
Klasa Elementy budynku
odpomosci [ Gt | Koty [ s Sean e | S o | et
pozarowej e et e st cgatomm i F £ oBubas wilE Lol
budynku L imbockéopirmatv | win] ) min] R o
Wy T Z 7 N ‘Stropodach monolityczno- | Monolityczne - zeib z ké zp Dach stropodach
= 5 k L Ca Lg e b X b i e 'gf b ¥ R r‘ 'z Fm!’ m
o iSan
Wymagana | C R 60 R 30 REI 60 EI30 EI'15 E115
Parametry techniczno- budowlane
—E—_-I_——__=_-H—_'—_—'ﬁ“
Klasyfikacja wg wysokosci Budynek niski 11,8 m (N)
Kilasyfikacja poZarows Obickt kwalifikowany do kategorii ZL, ITT
Podziat obickin na strefy poZarowe Obickt stanowi | strefe pozarows, w skiad kidrej wehodzg segmenty
sportowy i segment basenowy z chlorownig
Instalacje techniczne w obiekcie: ll'
[ _—
Gléway przeciwpoiarowy wylgeznik pradu przy wejsciu gléwnym do budynku dydaktycznego na parterze
Gléwny zawbr gazu Na $cianie elewacyjnej od strony wschodniej (parkingu)
Instalacja sygnalizacyjno - alarmowa Nie wystgpuje, nie wymagana
Stale arzgdrenia gadnicre Nie wystcpuija, nic wymagane
Urzadzenia zapobiegajgce zadymienin lab oddymiajgee Nie wysigpuija, nic wymagane
Wewn¢trzna sie¢ hydrantowa Budynek wyposazony w hydranty wew. Hp 25 - z 30 metrowymi odcinkami wezy
Oswietlenie awaryjee (cwaknacyjne, przeszkodowe) Budynck wyposazony w lampy ofwietlenia awaryjnego i ewalmacyjnego zasilane z
whudowanych aleewistonyw WECE.
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Szkota Podstawowa nr 3 w Polkowicach -
segment dydaktyczny podpiwniczenie

szkic sytuacyjny: organizacja ewakuacji i rozmieszczenie podrecznego sprz¢tu gasniczego



Lokalizacja na planie obiektu
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Szkota Podstawowa nr 3 w Polkowicach -
segment dydaktyczny parter

szkic sytuacyjny: organizacja ewakuacji i rozmieszczenie podrgcznego sprzetu gasniczego



Lokalizacja na planie obiektu
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Szkota Podstawowa nr 3 w Polkowicach -
segment dydaktyczny pietro |

szkic sytuacyjny: organizacja ewakuacji i rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego
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Lokalizacja na planie obiektu
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segment dydaktyczny pietro Il

szkic sytuacyjny: organizacja ewakuacji i rozmieszczenie podrgcznego sprzetu gasniczego



Szkola Podstawowa Nr 3
w Polkowicach wl. Kardymala Boleskawa Kominka
Instrukcja Bezpieczerisiwa Pozarowego

KARTA

informacyjna obiektu

Podstawowe informacje o obiekcie

Nazwa i przeznaczenie

Szkola Podstawowa nr 3 — segment sportowy

Wysokos$¢ obiekin 1030 m

Powicrzchaia uzytkowa 1298,0m’

Kubatura 111320 m'

Liczba wyjéé z obiektu 2

Liczba i usytuowanie klatek schodowyeh Nie wystepuiag

Liczba koud = 1 oadz

Substancje i materialy niebezpieczne podarowo Typowe elementy wyposazenia wngirz

Budynek ZL 111 - gestodci obcigenia ogniowego nie wyznacza si¢

Obciazenie ogniowe
ic wybuchem pomieszczes i przestrzeni zewnetrzaych Nie wysiepujg pomieszczenia i przestrzenic wybuchem
Dojazd i dosicp do obiektu Dojazd do budynku z ul Skalnikéw, K.B. Kominka i ul. 3-g0 Maja
Zaopatrzenic wodne do zewngtrzaego gaszenia poiara Z miejskiej sieci wodociggowej zacpatrzonej w hydranty naziemne
DN 80 usytuowane jak na szkicu sytuacyjnym.
Odlegios€ od obickitw sysiednich Najblizszy budynck ZL IV od strony polnocne w odleglosei 27m,
budynek Z1. Il od strony poludniowej w odlcglosci 40m
Tloéé stalych n2ytkownikiw obicktn W obiekcie ilo$¢ 0s6b jest zmmicrma, najwigoe osob kibra moze
przebywaé w segmencie to 1500 uczniowie i personel
Klasa odpornoéci pozarowej budynku I;
Klasa Elementy budynku
od%()i;l IM:yim l“:;m lw@.’:-:? :-—ﬁﬂﬁcs:-?;[';t] x- s opuiowz tw ::?m caom ,_;.,gmd,ﬁ:'
pozarow A el - RS . NIRRT
budynku :.-m:vlwymﬁm[w b P Rt == ke
B Wi e [ omessngl Il ey oy
"> ¥ “wof Cd Ed it & x ¥ . m
ogr15cm.
Wymsgena | C R 60 R 30 REI 60 EI 30 El 15 EL 15
Parametry techniczno- budowlane i
= e
Kiasyfikacja wg wysokosci Budynek nigki 10,3 m (N)
Klasyfikacia pozarowa Obickt kwalifikowany do kategorii ZL I
Podziat obicktu na strefy pozarowe Obickt stanowi 1 strefg pozarows, w skiad ktérej wchodeg segmenty
dydaktyczny i segment basenowy z chlorownis
Instalagje techniczne w obiekcie:

Gléwny przeciwpozarowy wylseznik pradu

Przy wejéciu giéwnym do budynku dydaktycznego na parterze

Na $cianie elewacyjnej od strony wschodniej (parkingu)

Gléwny zawbr gazu

Instatacja sygnalizacyjno — slarmowa Nie wysigpuie, nie wymagana
Stale urzgdzenia gadnicze Nic wystepuia, nie wymagane
Urzadzenia zapobicgajsce zadymieniu lub oddymizjace Nie wysigpuja, nie wymagane

Wewnetrzana sieé hydrantowa

Budynek wyposazony w hydmnty wewe. Hp 25 — z 30 metrowyrmi. odeinkant wezy

Ofwictienic swaryjne (ewakuacyjne, provsskodowe)

Budynek wyposaiony w lampy odwitticniz awaryjnego | ewaknacyjpego 2asilane 7
whudowanych sknmolatordw NI-Cd
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Szkoia Podstawowa nr 3 w Polkowicach - segment sportowy

szkic sytuacyjny: organizacja ewakuacji i rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego



Szkola Podstawowa Nr3
w Polkawicach ul. Kardyndala Bolestawa Ecwirska
Instrukcja Bezpieczenistwa Potarowego

KARTA

informacyjna obiektu

Podstawowe informacje o obiekcie

Nazwa i przeznaczenie Szkota Podstawowa nr 3 — segment basenowy z chlorownig

Wysokoéé obiekiu 6,40 m

Powierzchaia uiytkowa 8600 m°

Kubatura 84970 m

Liczba wyisé z obiektu 2

Liczba i usytuowanie kiatek schodowych Nie wysicpuja

Liczba kondygnacii 1 nadzicwms

Substancje i materialy niehezpicczne pokarowo Nic wysttpuja, wystepuje kwas siarkowy, podchioryn sody,
wodorotlenek glinu

ObcigZenie ogniowe Budynek ZL III - gestodei obcigZenia ogniowego nie wyznacza sig

ZagroZenic wybuchem pomieszezed i przesirzeni zewngtrznych

Nie wystepuja pomicszcrenia i przestrzenic zagrozone wybuchem

Dojazd i dostep do obickiu

Dojazd do budynku z ul. Skalmikéw, K.B. Kominka i ul. 3-go Maja

Zaopatrzenie wodne do zewng¢trznego gaszenia poZara

Z miejskiej sieci wodociggowej zaopatrzonej w hydranty naziemne
DN 80 usytuowane jak na szkiou sytuacyjmym.

Odiegloft od ebicktow ssseduich Nagbiizszy budynck ZL IV od stromy polnocne; w odieglosei 2701,
budynek ZL I od strony poludniowej w odicglosci 40m
Tloéé stalych wtytkownikéw obicktu W obickcie ilo$¢ 0s6b jest zmienna, majwigcej oséb kidra moze
przebywac t0 30 uozniowie i personel
Klasa odpornosci pozarowej budynku
Klasa i Elementy budynku
Odpom()é‘?l RMW RM@;‘:?}:":T lmmfwml E -~ szezxinols ogriowa fw :mmh R-m(mﬁog;owld.c[l:‘
pozarowe) =y i PR R, . A PN [ B
budynku L mlacrimktogrioma [ | e R E e =] e
Wy fnieni K jam z | Siropodach monolityczno- Nie wysiep xne z pusiak 2 pustaks Dach stropodach
me_ ych i Y aa yoh B Tyt poksyty psp§.
opriSem
w’“‘*‘“‘] C R 60 R 30 REI 60 El 30 EI'lS El 15
Parametry techniczno- budowlane
- e FR-Ca=11 ———H—E‘S.T:
Klasyfikacja wg wysokosci Budynek niski 6,40 m (N)
Klasyfikacja pozarowa Obiekt kwalifikowany do kategorii ZL 111
Podzial obiektu na strefy poiarowe Obickt stanowi 1 strefe pozarows, w skiad kttrej wchodzg segmenty
dydaktycany i scgment sportowy
Instalacje techniczne w obiekcie: it
—_— —— = 11
Gléwny przeciwpoiarowy wylgcznik pradu Przy wejsciu gloéwnym do budynku dydaktycznego na parterze
Gléwny zawdr gazu Na scianie clewacyinej od strony wschodniej (parkingu)
Instalacja sygnalizacyjno — alarmowa Nie wysigpuje, nic wymagana
Stale urzgdzenia gasnicze Nie wysigpuja, nic wymagane
Urzgdzenia zapobicgajgce zadymieniu lub oddymiajgee Nie wysigpuijs, nie wymagane
Wewnetrzna sieé hyvdrantowa Buadynek wyposazomy w hydranty wewe. Hp 25 — z 30 metrowymi odemicant weiy
Ofwicticmie awaryjoe (ewakuacyjue, przesziodowe) Budynck wyposazony w laupy o$wicticnia awaryjoego i ewakuacyinego zasilane z
whudowanych akumulatoréw NE-Cd
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Szkofa Podstawowa nr 3 w Polkowicach - hala basenowa
szkic sytuacyjny: organizacja ewakuacji i rozmieszczenie podrecznego sprzgtu gasniczego



Szkola Podstawowa Nr 3
w Polkowicach ul. Kardynala Boleslawa Kominka
Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego

Zagrozenie pozarowe jest to zbiér wzajemnie ze soba powigzanych i wzajemnie na siebie
oddzialywujacych czynnikéw decydujacych o mozliwosci wybuchu lub powstania pozaru
oraz jego gwaltownosci, natqzema, czasu trwania i rozprzestrzeniania si¢. Pozar w obiekcie
stanowi¢ moze powazne zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi znajdujacych si¢ w nim lub
jego pomieszczeniach, powodujgc przy tym powstawanie szeregu szkodliwych zjawisk, z
ktérych najbardziej niekorzystne to:

e bezposrednie dzialanie plomieni i wysokich temperatur pozaru,

wystepowaniu toksycznych produktéw spalania,

niedobér tlenu w srodowisku otaczajacym strefe spalania,

mozliwoséci uszkodzenia konstrukeji budynku,

zadymienie,

Zapewnienie wiasciwych warunk6éw techniczno — budowlanych oraz dbatos$¢ o wlasciwy stan
mstalac_u technicznych wyeliminuje badZ znacznie ograniczy mozliwo$é powstama pozaru lub
innego zagrozemia. Przy przyjgtym sposobie zabezpieczen techmiczmych i organizacyjnych
( probne alarmy ewakuacyjne, szkolenia, itp.) zagrozenie powinno zosta¢ zminimalizowane,
jednak nie mozna wykluczy¢ celowego dziatania osob trzecich mogacych wywolac
zagrozenie pozarowe (celowe podpalenia badZ zaprészenia ognia) lub inne np. koniecznos¢
przymusowej ewakuacji w zwigzku z informacjg o podlozeniu w obiekcie ladunku
wybuchowego, rozlania nieznanej substancji chemicznej, itp.)

Najczestsze przyczyny pozaréw w obiektach uzytecznosci publicznej to:

¢ uszkodzenie, zniszczenie lub przemoczenie izolacji przewod6éw elektrycznych,

o wadliwe wykonanie tablic elektroenergetycznych i rozet rozdzielczych ,

e brak lub przekroczenie czasookresu okreslonego przepisami, badan stanu technicznego
urzadzen i instalacji elektrycznych w zakresie skuteczmosci zerowamia i opomosci
izolacji przewod6w roboczych,

e niezgodne z instrukcjg i przeznaczeniem uzytkowym eksploatowanie urzgdzen
elektroenergetycznych,

o niedbalstwo i lekkomyslnosé przy obchodzeniu si¢ z otwartym ogniem i innymi
zrédlami ciepla,

e nieprzestrzeganie zasad ostroinmosci podczas prowadzemia prac pozarowo -
niebezpiecznych (spawanie, ciecie, Iutowanie, podgrzewanie itp.) przy prowadzeniu
prac remontowo-budowlanych,

e niewlasciwe postugiwanie sie i uzytkowanie materialéw niebezpiecznych pozarowo,

e umyslne podpalenie (che¢ zemsty, che¢é zatarcia sladow np. po wiamaniu),

e podiozenie fadunku wybuchowego

Rozprzestrzenianie si¢ pozaru nastgpuje przez przenoszenie ciepla z jednego miejsca na
drugie. Moze to nastgpowal poprzez:
e przewodzenie,
s promieniowanie,
¢ unoszenie — konwekcja.

10



Szkola Podstawowa Nr 3
w Polkowicach ul. Kardymala Bolestawa Kominka
Instrukcja Bezpieczeristwa Potarowego

Na rozprzestrzenianie si¢ pozaru w pomieszczeniu warsztatowym ma wplyw wiele
czymnikéw, ktére powodujg, Zze poczatkowo male zarzewie ognia rozwija si¢ stopniowo,
przechodzac w faze pozaru.

Rozprzestrzenianie si¢ pozaru moze by¢ spowodowane:

s brakiem podrecznego sprzgtu gasniczego,

e nieumiejetnoscia obshugi sprzetu podrgcznego przez pracownikéw w przypadku

koniecznosci jego uzycia przy likwidacji ognisk pozaru,

e zastosowaniem w konstrukcji obiektu elementéw nie odpowiadajagcych wymogom co

do palnosci,

o zgromadzeniem duzych ilosci materialéw palnych i niebezpiecznych pozarowo,

e brak lub zly stan dojazdéw pozarowych,

¢ nieznajomoécia zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru oraz alarmowania

jednostek strazy pozarnych,

e niewlasciwym skladowaniem materialtéw palnych np. bezposrednio przy obickcie, na

drogach komunikacji ogélnej shuzacym réwnoczesnie celom ewakuacji,

o brakiem drzwi oddzielajacych pomieszczenia od korytarzy, w wymaganej klasie

odpornosci ogniowej,

e stosowanie palnych okladzin $cian oraz wykladzin dywanowych na drogach

komunikacyjnych i w pomieszczeniach,

o stosowanie do wykoficzenia wnetrz materiatléw tatwopalnych w postaci np.: boazerii,

podwieszanych sufitow,

e wyposazenie wnetrz pomieszczen w palne dekoracje, zaslony, firany itp.,

Fakt stalego dozoru sprawia, ze przy prawidlowym jego funkcjonowaniu ewentualny pozar
winien by¢ wykryty we wstgpnej fazie jego powstamia i ograniczyé si¢ jedynie do
pomieszczenia ( przestrzeni), w ktérej powstat.

Zapobieganie = pozarom  stanowi najwazniejszy odcinck w  zabezpieczeniu
przeciwpozarowym obiektu. Nie walka z juz powstalym pozarem, lecz usuwanie przyczyn
mogacych powodowaé powstanie i rozprzestrzenienie si¢ pozaru jest najwlasciwsza i
najbardziej racjonalng dzialalnoscia w zabezpieczeniu przeciwpozarowym.

W pomieszczeniach oraz na terenach przyleglych do obiektu zabronione jest dokonywanie
wszelkich czynnosci, ktére mogg spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie si¢, utrudnianie
prowadzenia dziatan ratowniczych lub ewakuacji.

W celu zapobiezenia mozliwosci powstania poZzaru lub innego zdarzenia, nalezy w
szczegolnosei:

e niec skladowaé materialéw palnych na drogach komunikacji ogélnej sluzacych
ewakuacji,

e wyposazy¢ obiekt w podreczny sprzet gasniczy zgodnie z etatyzacjg i rozmiesci¢ go w
oparciu o obowigzujace w tym zakresie przepisy,

e jednostki gasnicze bedace na wyposazeniu poddawal okresowym przegladom i
konserwacji przynajmniej 1 raz w roku,

e zapewni¢ staly dostep do urzadzen i podrecznego sprzgtu gasniczego,

e przestrzegaé zakazu palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia w miejscach do tego nie
przeznaczonych,
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Szkola Podstawowa Nr 3
w Polkowicach «i. Kardynala Boleslawa Kominka
Irstrukcia Bezpieczevitwa P 0
o zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe
uzycie,
e przechowywaé materialy palne w odleglosci wigkszej niz 0,5 m:
a) od urzadzen i instalacji, ktc’)rgch powierzchnie zewngtrzne moga nagrzewat si¢ do
temperatur przekraczajgcych 100°C,
b) linii kablowych o napi¢ciu powyzej 1 kV, przewodéw uziemiajgcych oraz przewodow
odprowadzajacych instalacji odgromowej,
e osprzct instalacji elektrycznej oraz oprawy o$wietleniowe (wylaczniki, przelaczniki,
gniazda wtykowe) instalowa¢ na podlozu niepalnym,
o uzytkowanie elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych bezposrednio na podiozu
palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie ze wskazaniami producenta,
e stosowania na oslony punktéw $wietlnych materiatéw palnych z wyjatkiem trudno
zapalnych, jezeli zostana umieszczone min. 0,05 m od zaréwki,
o zabroni¢ przechowywania w pomieszczeniach do tego nie przeznaczonych materiatow
niebezpiecznych pozarowo np. olejéw napedowych, farb, rozpuszczalnikow, itp.,
¢ uniemozliwienie lub ograniczenie dostgpu do:
a) urzadzen przeciwpozarowych tj. instalacji sygnalizacyjno — alarmowych, hydrantow,
zaworow hydrantowych i podrgcznego sprzgtu gasniczego,
b) urzadzeh uruchamiajacych i sterujacych majacych wptyw na stan bezpieczefistwa
pozarowego,
¢) wylgcznikéw tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz gléwnych zaworéw gazu:
e przestrzegaé wymagah przeciwpozarowych przy prowadzeniu prac niebezpiecznych
pozZarowo, :
e wdrozyé ,, Imstrukcj¢” okreslajgca wymagania przeciwpozarowe oraz zasady
zachowania i postepowania na wypadek pozaru,
o przeszkoli¢ pracownikow w zakresie prawidlowej obslugi sprzetu gasniczego oraz
zachowania si¢ na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,
o dostosowaé wystrdj wnetrz ( w zakresie palnosci) do obowigzujacych wymogow
przeciwpozarowych,
e usuwaé zgodnmie z obowigzujacymi czasookresami zanieczyszczenia przewodow
kominowych (dotyczy to réwniez wentylacyjnych),
o prowadzi¢ zgodnie z Polska Norma badania okresowe instalacji odgromowej,

Oprécz wiw czynnosci, ktore sa zabronione dodatkowo w pomieszczeniach, w ktérych
przebywajg hidzie zabrania sig:
e pozostawianie po zakonczonej pracy nie wylaczonych z napigcia odbiornikéw energii
elektrycznej ( za wyjatkiem urzadzen przeznaczonych do pracy ciaglej ),
e podlgczanie do jednego gniazda wtykowego kilku odbiornikéw energii elekirycznej,
e porzucenie nie wygaszonych niedopatkéw w sasiedztwie materialéw palnych, (np.
koszy na
makulature),
o przechowywania w szafkach, schowkach, biurkach materialéw palnych i plynéw latwo
zapalnych,
e korzystanie z obluzowanych gniazd wtykowych oraz nieprawidlowo podiagczonych
przewod6w instalacji elektrycznych powodujacych silne nagrzewanie czgsci przewodow
(na zlgczu), oraz ich naprawy,
Przy uzywaniu lub przechowywaniu materialéw palnych nalezy wszystkie czynnosci z
nimi wykonywaé zgodnie ze wskazaniami producenta, oraz z warunkami ochrony
PIrzeciwpozarowej.
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Szkola Podstawowa Nr 3
w Pollowicach ul. Kardynala Boleslawa Kominka
Instrukcia Bezpieczerkstwa Pozarowego
W celu podniesienia stanu bezpieczenstwa przeciwpozarowego wlasciciel (uzytkownik)
zobowigzany jest do oznakowania, (zgodnie z PN):

o wyjsé, kierunk6w i drég ewakuacyjnych, zgodnie z PN-EN ISO 7010/2012,
o gléwnych wylacznikéw pradu elektrycznego,
s lokalizacji podrecznego sprzetu gasniczego, (urzadzen przeciwpozarowych),
e pomieszezeh, w kiorych majduja si¢ materialy nicbezpieczne, umieszczeniu W

widocznym miejscu (arch.), instrukcji postgpowania na wypadek powstania pozaru lub

innego miejscowego zagrozenia, oraz wykazu numerow alarmowych.

1. Podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do gaszenia pozaréw w pierwszej fazie
ich powstawania. Do podrecznego sprzgtu gasniczego zalicza si¢ wszelkiego rodzaju gasnice
(plynowe, pianowe, proszkowe, sniegowe), male agregaty gasnicze (do 25 kg. srodka
gasniczego) oraz koce gasnicze. Przy ustalaniu rodzaju sprz¢tu gasmiczego stosuje sig
nastgpujace zasady:

a) do gaszenia pozaréw grupy A (w ktérych wystepuje zjawisko spalania zarowego, np.
drewna, papieru, tkanin) stosuje si¢ gasnice ptynowe, pianowe lub proszkowe.

b) do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji statych topigcych si¢ pod
wplywem temperatury, benzyn, alkoholi, olejéw, thuszczéw, lakieréw) stosuje si¢ zamiennie
gasnice ptynowe, pianowe, $niegowe, proszkowe lub halonowe,

¢) do gaszenia pozarow grupy C (gazéw palnych, np. propanu, acetylenu, gazn ziemnego)
stosuje si¢ zamiennie gasnice proszkowe, $niegowe lub halonowe,

2. Przy rozmieszczaniu podrgcznego sprzgtu gasniczego naleZzy przestrzegal
nastepujacych zasad:

a) sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach fatwo dostepnych i widocznych przy
wejéciach i klatkach schodowych, przy przejéciach, na korytarzach. W pomieszczeniach przy

b) w budynkach wielokondygnacyjnych sprzet umieszcza si¢ w tych samych miejscach
na kazdej kondygnacji, jesli jest taka mozliwos¢.

¢) miejsca wyznaczone na sprzet nalezy oznakowac zgodnie z PN-EN ISO 7010/2012,

d) do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci, co najmniej Im.

e) sprzet nalezy umieszczaé w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne
oraz dziatanie zrédel ciepla (piece, grzejniki, miejsca silnie nasfonecznione),

f) odleglos¢ dojscia do sprzetu nie powinna b)zfé wigksza niz 30 m.

g) 2 kg $rodka gasniczego zabezpiecza 100 m powierzchni budynku.

Y uzy o PrEYp p p

1. Na terenie otwartym zblizac si¢ do pozaru zgodnie z kierunkiem wiatru (wiatr w plecy).
Uruchomié¢ gasmice (zgodnie z instrukcjg). Srodek gasniczy skierowaé do Zrédia ognia
zgodnie z kierunkiem wiatru. Gaszacy nie powinien naraza¢ si¢ ma dzialanie dymu i
promieniowania cieplnego.

2. Pozary powierzchniowe gasi¢ zaczynajac od przodu “zawijajac”. Kierowa¢ strumief
gasniczy na powierzchni¢ plonaca zaczynajac od najblizszego brzegu, strumieni kierowaé
prawie réwnolegle do powierzchmi plongcej. Nie nalezy kierowaé strumienia Srodka
gasniczego do $rodka pozaru, bo powoduje to jego rozprzestrzenianie si¢.

3. Pozary kropli i cieczy spadajacych gasi¢ od géry do dohu. Plongce ciecze spadajg na
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podioze powodujgc drugi pozar. Zanim nie ugasi si¢ kropli spadajgcych, nie mozna ugasi¢
pozaru na podiodze.

4. Pozary powierzchni pionowych (np. $cian) gasi¢ od dotu do géry. Wznoszace sig do gory
cieplo powoduje rozprzestrzenianie si¢ pozaru. Ograniczenie rozwoju pozara do gory moze
by¢ osiggnicte po uprzednim ugaszeniu Zrédla pozaru.

5. W przypadku koniecznosci gaszenia pozaru wigksz liczba gasmc nalezy zastosowaé Je
jednoczesnie. Wczesniej szybko zgromadzi¢ potrzebnq ilo$¢ gasnic w poblizu Zrédla ognia.
Wazne jest to wtedy, gdy wiemy iz jedna gasnica nie wystarczy.

6. Po ugaszeniu pozaru - dopilnowaé aby nie doszlo do wtémego mplonu. Miejsce pozaru
dozorowaé, a w jego poblizu ustawi¢ gasnice, gotowe do uzycia w przypadku takie]
potrzeby.

7. Po uzyciu gasnicy nie wiesza¢ jej na dotychczasowym miejscu, lecz odlozy¢ i oddaé do
napelnienia $rodkiem gasniczym. Gasnice nic moga by¢ uzywane wielokrotnie, nawet
wtedy, gdy zuzyto niewielka ilos¢ srodka gasniczego, nalezy gasnic¢ skierowaé do
uprawnionego warsztatu.

Technika gaszenia pozarow gasnicami - PORADY PRAKTYCZNE

PRZY POZARACH NA OTWARTES PRZESTRZENID 0 OGUIA PODCHODZ ZGobHE ~ WALEZY ZAPEWHIC WYSTARCZAJACAILOSC GASHIC - OPTYMALIYMJEST BY
Z KIERUNKIEMWIATRU - HIGDY POD WIATR KILKA GASHIC CZEKALO W ZAPASEE.

-_— O
ilt - 4 | il - 4

GASZEHIE MATERIALOW PALACYCH Sii HA PLASKIE J PRZESTRZENI DOZORUJI POGORZELISKO - ISTHIEJE MOZLIWOSC WTORNEGO ZAPALENIA SE
ZACZINAJ OD BRZEGU OGHIA

‘titk = ﬂik e

WSKAZANE JEST ZE WZGLEDU HA BEZPIECZENSTWO, BY DZALAHIA
PODEACWAC W ©O NAMMNE J 2 OSOBGWYCH ZESPOLACH
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ROZLADOWANA GASNICE, WYRAZNIE OZNAKUJ, NIE WIESZAJ JEJ NA
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MATERIALY KAPIACE | SPLYWAJACE PO SCIAIE GAS 0D GORY DO DOLY
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Stkola Podstawowa Nr 3
w Polkowicach ul. Kordynala Bolesiawa Kominka
Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Gasnice i agregaty proszkowe cechuje wysoka skutecznos¢ gasnicza proszkow,
opierajgca sie przede wszystkim na ich dzialaniu inhibitujacym (przerywajacym) proces
spalama bedacy reaqu chemiczng. Proszki przeznaczone sq do gaszenia pozarOw grupy A,
B, C i E (drewna, papieru, tkanin, cieczy, gazéw palnych oraz urzadzen elektrycznych pod
napieciem Gasmcezagmgaiypmszknwesmmgesmmzedewszystkmtam,gdmezachodm
obawa uszkodzenia materialow i urzadzen szczegélnie cennych, ktére przy stosowaniu
innych $rodkéw gasniczych, a zwlaszcza wody i piany mogg ulec zniszczeniu. Ograniczenie
stosowania proszkéw ma miejsce przede wszystkim w aparaturze i urzgdzeniach
precyzyjnych, poniewaz proszek moze spowodowa¢ zatarcie elementéw ruchomych. Ze
wzglf;du na wysokie cisnienie robocze gasnic i agregatow proszkowych, majq one zdolnos$¢
do zasiegu rzutu strumienia proszku na odleglos¢ od 5 do 8 m. dla gasmc i 12 m dla agregatu

proszkowego. Moga byé eksploatowane w temperaturach od —26 C do 30 C.

Gasnica jest urzadzeniem cisnieniowym skladajgcym si¢ ze spawamego zbiornika
stanowigcego podstawowy element konstrukcyjny, zaworu z rurks syfonowa i waz ze specjalng dysza,
ktéra umozliwia gaszenie urzadzen bedacych pod napigciem elektrycznym do 1000V. Zbiornik
gasnicy spelniajacy rolg pojemnika na $rodek gasniczy wykonany jest zmaterialéw stalowych
posiadajacych $wiadectwo Jednorazowego Dopuszczenia (PMA) udziclone przez Jednostke
Notyfikujagca lub zgodnych znormami zharmonizowanymi z Dyrektywg 97/23/EC. Zastosowany
zawér mosigzny wykonany jest zmosiginej odkuwki oraz elementéw stalowych. Zawér posiada
réwniez przqucze kontrolne z zaworkiem odcinajagcym, filtrem i wskaZnikiem cidnienia. Przylacze
pozwala mierzy¢ aktualne ci$nienie w zbiorniku poprzez pomiar manometrem kontrolnym. W gasnicy
GWG - ,, x ,, czynnikiem roboczym jest wodny roztwor srodka pianotwérezego typu ,,FETEX (ktéry
nalezywymlemaccoilat) Czynnikiem powodujgcym wyrzut Srodka gasniczego z ganicy jest
sprezony azot (N2)

Wewnetrzna sie¢ hydrantowa jest zaliczana do stalych urzadzen gasniczych wodnych
Sieé¢ hydrantowa sklada si¢ z nawodnionych rur wodociggowych zakoficzonych zaworami
hydrantowymi. Szkola wyposazona w hydranty Hp 25 usytuowane szatkach hydrantowych
wraz z 30 m odcinkiem weza polsztywnego i pradownicg.

Uzycie hydrantu w przypadku powstania pozaru polega na:

» otwarciu szafki hydrantowej,

» rozwinieciu weza polaczonego z zaworem i pradownica,

» odkreceniu zaworu kydrantowego,

> skierowaniu strumienia wody do ogmiska pozaru przy pomocy pradownicy
wodne;j.

Hydranty wewng¢trzne sa przeznaczone do gaszenia pozaréw grupy A, np. papieru, tkanin.
Szafki hydrantowe powinny by¢ wyposazone w kompletny zawoér, waz i prgdownice.

Hydrantu nie nale? aé _do_gaszenia instalacii i u i elekirycznych pod
napieciem -mﬂraienim

Instalacja powinna by¢ poddawana przegladom technicznym i czynnoSciom
konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreSlonymi w Polskiej Normie oraz zasadami
ustalonymi przez producenta - nie rzadziej niz raz w roku.
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Szkola Podstawowa Nr 3
w Polkowicach ul. Kardynala Boleslawa Kominka
Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego

Os$wietlenie ewakuacje/ awaryjne/ zainstalowanie na drogach komunikacyjnych
poziomych wykonano w trybie stalej gotowosci. Oswictlenie jest tak wykonane, Ze s3
widoczne ciggi komunikacyjne i drzwi ewakuacyjne.

Parametry o$wietlenia awaryjnego sa nastgpujgce:

e (Czas pracy znamionowej — min. 1 godz.

e Czas przelgczenia w tryb awaryjny — ponizej 2 sek.

e Minimalne natczenie oSwictlenia drég ewakuacyjmych — nie mniej niz 1 hix na calej

powierzchni drogi ewakuacyjne;j.
Na korytarzu oprécz opraw oswietleniowych s3 oprawy awaryjne zasilane wiasnym
akumulatorem, ktéry w normalnych warunkach jest ladowany pradem z sieci / widoczna
$wiecgca czerwona dioda, a w przypadku odcigcia energii elektrycznej zapewnia ich
$wiecenie przez co najmniej 1 godz.
Instalacja powinna by¢ poddawana przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskiej Normic oraz zasadami ustalonymi przez
producenta - nie rzadziej niz raz w roku.

PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU ELEKTRYCZNEGO

Dla obiektu wykonano przeciwpozarowy wylacznik pradu elektrycznego zlokalizowany na
przy wejsciu gléwnym do szkoly.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu elektrycznego odcina doptyw pradu elektrycznego do
wszystkich obwodow z wyjatkiem obwod6w zasilajacych instalacje i urzadzenia (pozamicze),
ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru. Stosowamny jest w strefach
pozarowych o kubaturze przekraczajgcej 1000m® lub zawicrajacych strefy zagrozenia
wybuchem.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu elektrycznego powinien by¢ poddawany przegladom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskiej
Normie oraz zasadami ustalonymi przez producenta - nie rzadziej niz raz w roku

4. OGQLNE ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA
POZARU LUB INNEGO MIEJSCOWEGO ZAGROZENIA.

W przypadku powstania pozaru osoby, ktére go zauwaza zobowigzane s3 do
powiadomienia o zaistnialym zdarzeniu Jednostki Ratowniczo - Gasniczej Panstwowej
Strazy Pozamej (tel. alarmowe 998). Telefony moggce stuzy¢ celom alarmowym powinny
znajdowaé si¢ we wszystkich pomieszczeniach biurowych.

Przy telefonicznym alarmowaniu strazy pozarnej nalezy po zgloszeniu si¢ dyzurujgcego
telefonisty spokojnym i wyraznym glosem podac:
— gdzie si¢ pali (nazwa obiekiu, pomieszczenia, dokladny adres),
— co sie pali (rodzaj materialéw palnych),
— jakie obiekty, pomieszczenia sg bezposrednio zagrozone pozarem,
~ swoje nazwisko i numer telefonu, z ktorego nadano zgloszenie.

Po nadaniu meldunku sluchawke telefoniczng nalezy odlozyé dopiero wtedy, gdy
dyzurny strazy pozarnej poleci si¢ rozlgczy¢.
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Osoba, ktora zauwazy pozar oglasza alarm pozarowy informujgc w ten sposéb osoby
przebywajace w obiekcie o zdarzeniu, po dokonaniu oceny sytuacji podejmuje si¢ decyzje co
do dalszych czynnosci ratowniczych badz zabezpieczajacych (ewakuacja, zabezpieczenie
mienia, itp.).

Oﬂejeﬁmm@h%nd&ymemmmdmmagmmmmmu
podrecznego sprzgtu gasniczego.

UWAGA:

e W godzinach funkcjonowania obiektu powstaie ewentualne zagrozenia powinny by¢ z
przyczyn oczyw1stych szybko zauwazone i zlokalizowane. W przypadku malych
pozar6w i zaplonéw mozliwe bedzie bez powodowania zagrozemia dla os6b
przebywa]acych w pomieszczeniach ugaszenie pozarn we wiasnym zakresie. Tym
niemniej nalezy bezwzglednie povnadomic o zdarzeniu straz pozarng celem
wszechstronnego sprawdzenia pomieszczen pod kagtem wystgpowania zagrozen
nastepczych (np. w zwigzku z rozgorzeniem ,,ugaszonego” pozaru)

e W przypadku pozaru urzadzenia elektrycznego nalezy najpierw wszelkimi sposobami
staraé sie odlaczyé doplyw pradu do tego urzadzenia (uzy¢ wylgcznika, wyjaé sznur
przylaczeniowy z gniazda zasilajgcego czy tez wylaczy¢ bezpieczniki chronigce obwod)
a dopiero w dalszej kolejnosci starac si¢ je ugasic

e Zachowanie spokoju i rozwagi gwarantuje skuteczno$¢ prowadzonych dzialan
ratowniczych

¢ O ile niemozliwe jest opanowanie pozaru we wlasnym zakresie nalezy ograniczy¢
mozliwo$é jego rozwoju poprzez:

> odsuniecie materiatéw palnych,

» ograniczenie dostepu powietrza do strefy objetej pozarem (zamknigcie drzwi)

Po przybyciu na miejsce akcji jednostek strazy pozamych lub wezwanych sit z zewngtrz,
nalezy zlozy¢é meldunek o sytuacji przybylemu dowddcy jednostki ratowniczej oraz
podporzadkowac si¢ poleceniom kierujgcego akcja.

5. ZASADY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POZAROWO.

Zgodnie z ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r o ochronie przeciwpozarowej, nalezy
wprowadzi¢ wytyczne w celu zabezpieczenia prac nicbezpieczmych pozarowo. Wytyczne
okreslajg szczegélowe zasady prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo w budynku w oparciu
o § 36 Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych z dnia 11 stycznia 2019 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenbéw.

Przez prace pozarowo niebezpieczne nalezy rozumieé przede wszystkim prace
wykonywane przy uzyciu ognia otwartego oraz w wysokich temperaturach (spawanie gazowe
i elektryczne, ciecie, hitowanie, zgrzewanie itp.). Prace niebezpieczne poZzarowo jak prace
remontowo budowlane, zwiazane z uZyciem ognia otwartego, prowadzone wewnatrz
budynku lub na przyleglym do niego terenie, nalezy prowadzi¢ w sposob uniemozliwiajgcy
powstanie pozaru lub wybuchu.

1. Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo wykonawca jest zobowigzany:

1) ocenié zagrozenie pozarowe miejsca, w ktorym te prace bedg wykonywane,

2) ustali¢ rodzaj przedsiewzigé majgcych na celu nie dopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu,
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w Polkowicech wl. Kardynola Boleslawa Kominka
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3) nalezy wyznaczyé osobe odpowiedzialng za zabezpieczenie miejsca po zakoficzonych
pracach. Dokonywaé sprawdzen co godzing w tych miejscach. Kontrolowanie powinno
odbywa¢ si¢ przez osiem godzin od chwili zakoficzenia prac.

4) sporzadzi¢ protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac wedtug zalgcznika (wzor
na koncu niniejszej instrukcji).

2. Rozpoczecie prac niebezpiecziych pozarowo moze nastgpi¢ wylgcznie po uzyskaniu
przez wykonawce pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie. Wzdr zezwolenia okresla
zalgeznik (wz6r na konicu Instrukcji).

3. Wytyczne zabezpieczania prac poZarowo niebezpiecznych.

1) przygotowanie budynku i pomieszczei do prowadzenia prac niebezpiecznych
pozarowo polega na:

a) oczyszczeniu pomieszczeh fub miejsc gdzie beda wykonywane prace z wszelkich
palnych materiatéw i zanieczyszczefl,

b) odsunigciu na bezpieczng odleglosé od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotéw palnych,

c) zabezpieczeniu przed dzialaniem rozpryskéw spawalniczych, wszelkich materialow i
urzadzen palnych, ktérych usunigcie na bezpieczng odleglos¢ nie jest mozliwe, przez
osloniecie ich arkuszami blachy, plytami gipsowymt, kocem gasniczym,

d) sprawdzeniu, czy znajdujgce si¢ w sgsiednich pomieszczemiach materialy lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego, lub rozpryskow
spawalniczych, nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen,

e) uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych znajdujagcych si¢ w poblizu miejsca
prowadzonych prac,

f) zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
przewodow elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacja o ile znajduja si¢ w
zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo niebezpiecznymi,

g) w miejscu prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo powinien znajdowa¢ si¢ sprzet
gasniczy umozliwiajgcy likwidacje¢ wszelkich Zrédel pozaru. Po zakonczeniu prac
nicbezpiecznych pozarowo nalezy podda¢ kentroli miejsca, w ktérym prace byly
wykonywane oraz rejony przylegle. Prace niebezpieczne pozarowo mogg by¢ wykonywane
wylacznie przez osoby do tego uprawnione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.

h) przed rozpoczeciem prac niebezpiecznie pozarowo nalezy zapoznaé osoby, ktére beda
prowadzily te prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie ich wykonywania,
oraz rodzajem przedsi¢wzig¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania wybuchu lub
pozaru,

i) sprzet uzywany do wykonywania prac niebezpieczmych pozarowo powinien by¢
sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig wywolania pozaru,

4. Ustalenia organizacyjne:

a) calkowita odpowiedzialno$¢ za zabezpieczenie pod wzgledem pozarowym
prowadzonych prac, ponosi wykonawca tych prac,

b) zapis o odpowiedzialnosci wykonawcy za bezpieczne pod wzgl¢dem pozarowym.

18



Szkala Podstawowa Nr 3
w Polkowicach ul. Kardynala Boleslawa Kominka

Instrukcja Bezpieczenistwa Potarowego
1. Miejsce pracy
2. Rodzaj
PLACY ..evererrereomranamersssssssssesssssessessans
3. Czas pracy, dnia od godz. do
oo ¢ 2R OURRRRORt

..................................

............

------------

8. Odpowiedzialni za :

- przygotowanie miejsca pracy, Srodkéw zabezpieczajacych i zabezpieczenia toku prac

sroe

vose

spawalniczych:
Nazwisko Wykonano. Podpis
—~ Wylaczenie spod napigcia:
NaZWISKO ...rireeeecercrisseniiensesssenes Wykonano. Podpis ........ccocevvreruisnsennceniaenncns
— Dokonanie analizy st¢Zenia par cieczy, gazow i pylow:
NAZWISKO ...ooevereeenrcrenscnsnseisneineenns Wykonano. W miejscu prac nie wyst¢puja niebezpieczne
stezenia. Podpis
- Stosowanie $rodkéw zabezpieczajgcych, organizacj¢ pracy i instruktaz:
Nazwisko ....cccceereeecenee Przyjatem do wykonania. Podpis
9. Zezwalam na rozpoczecie robot (zezwolenie moze nastapi¢ po zlozeniu podpiséw przez
osoby wymienione w pkt.8
podpis wypisujacego podpis kierownika
10. Pracg¢ zakoriczono dnia ..........ceceeeue.. godzZ. ..cuuoenrennns Wykonal .......cocevioneane
11. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban mogacych
zainicjowaé pozar.
Stwierdzam odebranie robot Skontrolowat

..........................
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Szkota Podstawowa Nr 3
w Polkowicach ul. Kardynala Bolesiawa Kominka
Instrukcja Bezpieczenistwa Pozarowego

1. Nazwa i okreslenie budynku (pomieszczenia) i miejsca, w ktérym przewiduje si¢
wykonanie prac

2. Okreslenie zagrozenia pozarowego i wybuchowego oraz wiasnosci pozarowych materialow
palnych wystepujacych w budynku

................................

........

............

-----------

--------------------------

4. Spos6b zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku (pomieszczenia) i rejonu na okres
wykonywania prac niebezpiecznych

5. Ilo$¢ i rodzaje podrecznego sprzgtu gasniczego do zabezpieczenia toku prac
niebezpiecznych

...........................

...........................................................

6. Srodki i sposéb alarmowania jednostek strazy pozarnych oraz wspotpracownikéw w
przypadku zaistnienia pozaru lub innego zagrozenia

...................................................................................................................................................

.............................

...................................................................................................................................................

..............

8. Osoba odpowiedzialna za nadzér nad stanem bezpieczenistwa pozarowego w toku
wykonywania prac niebezpiecznych

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9. Osoba zobowigzana do przeprowadzenia kontroli rejonu prac niebezpiecznych po ich
zakonczeniu

.................................................................................................................................................

..........................................

----------------

..........................................
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Szhola Podstawowa Nr 3
w Polkowicach »l. Kardynata Boleslawa Kominka
Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego

Ewakuacja z obiektu odbywa si¢ zgodnie z wyznaczonymi na schemacie (zal. do
instr.) drogami ewakuacyjnymi oznakowanymi zgodnie z PN-EN ISO 7010/2012.
Dlugosé przejécia ewakuacyjnego w pomieszczeniu od najdalszego miejsca w ktorym
moze przebywaé cziowiek do wyjécia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjna w
strefach pozarowych ZL wynosi 40m i jest zachowana.

Dlugosé dojscia ewakuacyjnego w strefach pozarowych ZL III wynosi 30m przy
jednym kierunku ewakuacji, a przy dwach kieronkach dojécia 60m — dlugosci s
zachowane.

1. Nadrzednym celem, ktoremu musza by¢ podporzadkowane inne zadania, jest
ratowanie Zycia ludzkiego. Kazdy pracownik powinien dokladnie zna¢ wszystkie drogi
ewakuacyjne oraz mozliwosci wydostania si¢ z pomieszczenia, w ktorym pracuje lub
przebywa. Drogi ewakuacyjne sg to korytarze, klatki schodowe, drzwi na drogach
ewakuacyjnych, schody i wyjscia ewakuacyjne prowadzace bezposrednio na zewnatrz
budynku lub do innej strefy pozarowe;.

2. W przypadku zagrozenia powodujacego konieczmos¢ ewakuacji os6éb i mienia z
obiektu decyzje wydaje Dyrektor Szkoly lub osoba przez niego upowazniona,

odpowiedzialna za bezpieczenstwo oséb i mienia. Decyzja ta musi zawieraé
informacje o zakresie ewakuacji, sposobach i kolejnosci opuszczania obiektu.

3. Przed ogloszeniem alarmu i rozpoczgciem ewakuacji nalezy ustali¢:

v’ zrédla zagrozenia, lokalizacj¢ pozaru, kierunek rozprzestrzeniania si¢ ognia,
dymoéw i gazéw toksycznych bgdacych produktami spalania,

v ilo§¢ osdb bezposrednio zagrozonych, przewidzianych do ewakuacji w
pierwszej kolejnosci,

v ilo§¢ o0séb zagrozonych posrednio, przewidzianych do ewakuacji w
pézniejszym terminie,

v’ drogi i kierunki ewakuacji.

4. Niezwlocznie nalezy powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajgce w szkole oraz
Dyrektora Szkoly o powstalym zagrozeniu, jego charakterze oraz koniecznosci
ewakuacji.

5. Alarm ewakuacyjny przeciwpozarowy oglasza si¢ przy pomocy dzwonka szkolnego
stosujac % jednakowych krotkich trzy - sekundowych dzwonkéw jeden po drugim,
oraz za pomocg radiowgzla gloszony jest komunikat ustny, a w przypadku zaniku
energii elektrycznej polecenie o ewakuacji szkoly wydaje ustnie sekretarka Dyrektora
lub osoba przez niego wyznaczona stowami ,,ALARM PRZECTWPOZAROWY???
EWAKUACJA SZKOLY???”. Alarm oglasza si¢ poczawszy od parteru, a
skoficzywszy na poddaszu Szkoly.

6. Alarm ew jny bombowy (skaZzeniowy) oglasza si¢ przy pomocy dzwonka
szkolnego stosujq@‘ jednakowe dziesiecio - sekundowe dzwonki jeden po drugim,
oraz za pomoca radiowegzla gloszony jest komunikat ustny, a w przypadku zaniku
energii elektrycznej polecenie o ewakuacji szkoly wydaje ustnie sekretarka Dyrektora
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lub osoba przez niego wyznaczona slowami L,ALARM BOMBOWY???
EWAKUACJA SZKOLY???”. Alarm oglasza si¢ poczawszy od parteru, a

skoficzywszy na poddaszu Szkoly.

7. W przypadku ogloszenia alarmu przeciwpoZarowege nauczyciele prowadzacy
zajecia lekcyjne przerywaja je i nakazujg swoim podopiecznym by w spokoju udali si¢
do drzwi wyjsciowych z sali lekcyjnych (nie ma obowigzku zabierani podre¢cznych
rzeczy), a nastepnie ciggami komunikacyjnymi udali si¢ na zewnatrz budynku do
punktéw koncentracji.

8. W przypadku ogloszenia alarmu bombowego, skaiemiowego nauczycicle
prowadzacy zajecia lekcyjne przerywaja je i makazujg swoim podopiecznym, by
spakowali swoje przybory szkolne i ubrania, a nastgpnie zabrali je z sobg i w spokoju
udali si¢ do drzwi wyjéciowych z sali lekcyjnych, skad ciggami komunikacyjnymi
udali si¢ na zewnatrz budynku do punktéw koncentracji.

9. osoba/ osoby wyznaczone do ewakuacji os6b niepelnosprawnych z ograniczong
zdolno$cia poruszania si¢ podchodza do tej osoby i transportujg np. na wozku
inwalidzkim (w zaleznosci od tego jak dana osoba porusza si¢ w obiekcie), a w
przypadku poruszania si¢ o kulach biorg ja pod pach¢ i wyprowadzaja
wyznaczonymi drogami ewakuacyjnymi na zewngirz budynku do miejsca zbiérki
do ewakuacji;

10. osoba/ osoby wyznaczone do ewakuacji osob z lekkim niedorozwojem
umystowym, niedostyszace podchodza do takiej osoby, spokojnie informujg ja o
zagrozeniu, a nastepnie chwytaja pod pache i wyprowadzajg wyznaczonymi
drogami ewakuacyjnymi na zewnatrz budynku do miejsca zbiorki do ewakuacji;

11.W trakcie ewakuacji oséb niepelnosprawnych nalezy zachowac spokéj, nie
krzyczeé, nie szarpaé os6b ewakuowanych, nalezy przeja¢ kontrol¢ nad osobg
ewakuowang w celu zapewnienia jej poczucia bezpieczenstwa;

12. W przypadku gdy osoba ewakuowana niepelnosprawna wpadnie w panik¢ nalezy
dalej kontynuowa¢ ewakuacj¢ starajac si¢ jednoczesnie jg uspokoic;

13. Ewakuacja obcokrajowcéw np. marodowosci Ukraifiskiej powinna przebiega¢ w
sposob spokojny, zorganizowany, niepowodujgcy paniki. Osoba wyznaczona do
ewakuacji obcokrajowcow, nadzoruje ewakuacj¢ poprzez obserwacj¢ tych oséb, a w
przypadku paniki podchodzi do nich i wyprowadza najblizszymi drogami
ewakuacyjnymi,

14. Punkty koncentracji w przypadku prébnego alarmu ewakuacyjnego:
» boisko szkolne,
> sala sportowa - w przypadku zlej pogody
Nauczyciele i personel szkoly prowadzacy zaj¢cia w budynku dydaktycznym,
segmencie sportowym i na hali basenowej wyprowadzaja swoich podopiecznych
na zewngtrz budynku lub do Sali sportowe;.
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w Polkawicach ul. Kardymala Boleslawa Kominka
15. W miejscach zbiérki nauczyciele sprawdzajg stany osobowe zgodnie z lista
obecnosci, a nastepnie pokazujg informacje z przebiegu ewakuacji do Dyrektora

Szkoly.

16. Osoba zajmujaca si¢ sprawami technicznymi w Szkole wylgeza zasilanie energii
elektrycznej i gaz oraz pomaga w sprawnym przcbiegu ewakuacji.

17. W przypadku odcigcia drog wyjscia dla ewakuowanych, znajdujgcych si¢ w strefie
zagrozZenia, nalezy zebra¢ mlodziez w miejscu najbardziej oddalonym od Zzrodla
pozaru i w miar¢ istniejacych wanmkoéw ewakuowaé na zewnatrz, przy pomocy
sprzetu ratowniczego, przybylych jednostek strazy pozarmych lub innych jednostek
ratowniczych.

18. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ w pozycji
nachylonej starajac si¢ trzymaé glowe jak najnizej ze wzgledu na to, ze w dolnych
partiach pomieszczen i drog ewakuacyjnych panowac bedzie mniejsze zadymienie.
Usta i drogi oddechowe nalezy w miar¢ mozliwo$ci zastania¢ tkaning zmoczong w
wodzie - sposéb ten ulatwia oddychanie. Podczas ruchu przez silnie zadymione
odcinki drég ewakuacyjuych nalezy poruszacé si¢ wzdluz Scian by nie straci€ orientacji,
co do kierunku ruchu.

19. Z chwilg przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej,
kierujacy ewakuacja zobowiazany jest do zlozenia krétkiej informacji o przebiegu
akcji - dowodcy przybylej jednostki taktycznej strazy pozamej, a nastgpnie
podporzgdkowanie si¢ poleceniom wydanym przez tegoz dowddce.

Rys. nr 1 Wynoszenie poszkodowanych na noszach,
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Rys. nr 4 Przenoszenie poszkodowanego przez dwie osoby chwytem ,,hustawkowym”.

1

Rys. nr 5 Wynoszenie poszkodowanego przez jedng osobe chwytem strazackim™.

24



Insirukcja Bezpieczenistwa Pozarowego

A%

Rys. nr 6 Przenoszenie poszkodowanego przez jedng osob¢ na ,barana”.

L

Rys. nr 7 Wynoszenie poszkodowanego przez jedna osobg chwytem ,thumokowym”.

Rys. nr 8 Przenoszenie poszkodowanego przez jedng osobg chwytem ,kotyskowym”.

Rys. nr 9 Wyprowadzanie poszkodowanego przez jedng osobe.
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Rys. nr 10 Wyprowadzanie poszkodowanego przez dwich ratownikow.

Zgodnie z § 17.1 Rozp. MSWiA z 7 czerwca 2010 wlasciciel, zarzadca obiektu
w ktérym przebywa ponad 50 jego stalych uzytkownikéw powinien co najmniej
raz na dwa lata przeprowadzi¢ probng ewakuacj¢ obiektu majac na celu
sprawdzenie znajomosci zagadnien przeciwpozarowych zawartych w ,instrukeji
bezpieczenstwa pozarowego”.

2. W przypadku obicktow, w ktorych cyklicznie zmienia si¢ jednoczesnie grupa
powyzej 50 uzytkownikow, w szczegolnosci: szkél, przedszkoli, internatow, domow
studenckich, praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji nalezy
dokona¢ - co najmniej raz na rok, jednak w terminie nie dluzszym niz 3 miesigce
od dnia rozpoczecia korzystania z obiektu przez nowych nzytkownikéw.

Protokotl probnej ewakuacji - stanowi zalgcznik

7. ZADANIA T OBOWIAZKI W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU.
Kazda osoba przystgpujgca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna pamigtad, ie:

e w pierwszej kolejnosci ratuje si¢ zagrozone zycie ludzi,

e nalezy ocenié sytuacje, jezeli sytuacja na to pozwala nalezy podja¢ czynnosci gasnicze
przy uZyciu podrecznego sprzetu gasniczego

¢ w miare moznoéci nalezy wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczefi objetych
pozarem,

e usunad nalezy z zasiggu ognia wszystkie materialy palne, cenne urzgdzenia, maszyny,
dokumenty itp.,

¢ nie nalezy otwieraé bez koniecznej potrzeby drzwi do pomieszezeft, w ktérych powstal
pozar, poniewaz doplyw powietrza powoduje jego gwaltowny rozwoj

W czasie ewakuacji ludzi i mienia nalely przestrzegac nastgpujacych zasad:

e W pierwszej kolejnosci prowadzi si¢ ewakuacj¢ osob znajdujacych si¢ w zagrozonych
strefach

Ewakuacje¢ mienia prowadzi si¢ gdy:

nie wystepuje zagrozenie zycia ludzkiego lub gdy sily i srodki pozwalajg na réwnolegle z
prowadzeniem ewakuacji ludzi z ewakuacja mienia,

mienie jest zagrozone bezposrednio pozarem i nie mozna go ochroni¢ w inny spos6b,
utrudniony jest dostep do zrodla pozaru — ewakuacji podlegaja przedmioty ten dostgp
utrudniajace,

zagrozone lub objete pozarem jest mienie latwo zapalne.

Y Vv Vve
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Ponadto naleiy pamigtad, je:

> W pierwszej kolejnosci (po ewakuacji ludzi) ewakuowac nalezy wazniejsze dokumenty,
sprzet elektroniczny i urzadzenia,

> rezygnowaé nalezy z ewakuacji urzadzen i mebli o duzych rozmiarach,

» ewakuowane mienie powinno byé nalezycie strzezone i zabezpieczone przez
pracownikéw przed zniszczeniem lub kradzieza,

Szczegdlowe zasady postepowania na wypadek poiaru okreslaja zalgczone instrukcije.

8. ORGANIZACJA 1 ZASADY ZAZNAJAMIANIA PRACOWNIKOW Z
PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYML

Zgodnie z Ustawg o ochronie przeciwpozarowej ,zarzgdca, uiytkownik lub wiasciciel
obiektu jest zobowigzany min. do zapornania pracownikow, uiythownikéw oraz osoby
wykonujgce prace w obiekcie (pracownicy firm zewnetrznych) z przepisami
pmmmmmaw&kwncwwﬁmmlub
innego miejscowego zagroZenia”.

Jedna z form profilaktyki przeciwpozarowej jest zaznajamianie pracownikéw z przepisami
przeciwpozarowymi. Szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowej winno by¢
przeprowadzane przez wykladowcg w oparciu o obowigzujace przepisy prawne i niniejszg
winstrukeje...”.

Szczegolowe zasady szkolenia pracownikow:

Udzial w szkoleniu przeciwpozarowym jest obowiazkiem kazdego pracownika
zatrudnionego w obiekcie i dzieli si¢ na:

o szkolenie wstgpne,

¢ szkolenie okresowe.

Wstgpne szkolenie pracownikéw nowoprzyjetych polega na zapoznaniu ich
z wystepujgcym w obiekcie zagrozeniem pozarowym lub innym (np. porazenie pragdem
elektrycznym), wynikajagcym z charaktern dziatalnosci, oraz z obowigzujacymi przepisami z
zakresu zapobiegania pozarom i zasadami postgpowanta na wypadek pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia.

Program szkolenia wstepnego powinien zawieraé:

Tematyka Wymiar

1. podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony przeciwpozarowej, wytyczne i
zarzadzenia resortowe,
2. ogolnezasadyochmnyptmcrwpuémowe}

3. przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow, 1godzina

4. podstawowe obowiagzki pracownikéw w zakresie przestrzegania przepiséw i zasad| lekcyjna
bezpieczenstwa pozarowego,

5. zasady postgpowania na wypadek pozaru, drogl i $rodki ewaktmc_]l

6. podr@czny sprz¢t gasniczy — rozmieszczenie, zastosowanie i sposéb uzycia,

7. omédwienie instrukeji alarmowania
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Program szkolenia okresowego powinien zawiera¢:

*

Tematyka Wymiar

podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony przeciwpoZarowej, wytyczne i
zarzgdzenia resortowe,

zagroienie poZarowe wystgpujace w obiekcie oraz przyczymy powstawania i
rozprzestrzeniania si¢ pozarow, 1 godzina
podstawowe zadania i obowigzki pracownikéw w zakresie zapobiegania pozarom, lekcyjna
podstawowe zadaniaiobowiqzld pracownikéw w przypadku powstania pozaru,
ewakuacja ludzi, mienia, drogi i $rodki ewakuaciji,

rodzaje pozaréw, $rodki gasnicze, podreczny sprzgt gasniczy i wurzadzenia
przeciwpozarowe - sposob uzycia,

sankcje karme wynikajace =z nieprzestrzegania przepisow o ochronie
przeciwpozarowej

Szkolenia, o ktorych mowa prowadzone s w ramach szkolen z zakresu bezpieczefistwa i
higieny pracy organizowanych przez pracodawce.

9.

ZADANIA 1 OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY

PRZECTWPOZAROWEJ DLA OSOB BEDACYCH STALYMI
UZYTKOWNIKAMI OBIEKTU.

W celu zapewnienia wlasciwego poziomu ochrony przeciwpozarowej w szkole do

podstawowych obowigzk6w i zadan wszystkich pracownikow nalezy w szczeg6lnosci:

AN N A Y

znajomos¢ instrukcji i przepiséw przeciwpozarowych,

znajomo$¢ prawidlowej obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz urzadzefi
przeciwpozarowych stanowigcych wyposazenie obiektu (hydrantow),

znajomo$é zasad na wypadek powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,
przestrzeganie  wskazan  przeciwpozarowych okreslonych w  instrukcjach
technologiczno ruchowych i instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,

utrzymanie w czystosci stanowiska pracy,

udziat w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

utrzymywanie dostegpu do podrecznego sprzgtu gasniczego i urzgdzen
przeciwpozarowych oraz gléwnych zaworéw i wylacznikéw technicznych instalacji
uzytkowych.

Szczegdlowe zasady postgpowania na wypadek pojaru okreslajq zalgczone instrukcje.

9. UWAGI I WNIOSKI KONCOWE:

1. Instrukcje wdrozyé do stosowania poleceniem wewnetrznym lub zarzgdzeniem Dyrektora
Szkoly Podstawowej Nr 3 w Polkowicach

2. Badania stanu technicznego podrecznego sprzgtu gasniczego, statych urzadzen gasniczych
prowadzi¢ w terminach okreslonych przez producenta — mie rzadziej jednak ni; raz na 12
m —cy. Sporzadzi¢ ewidencje¢ gasnic, hydrantow wewngtrznych i zatozy¢ arkusz zbiorczy
przegladow i remontow.

3. Sporzadzi¢ wykaz uzytkowanych grzejnych urzadzen elektrycznych z wyszczeg6lnieniem
miejsc uzytkowania i 0s6b odpowiedzialnych za nadzdr nad ich prawidtowg eksploatacjg.

4, Zalecane jest przeprowadzeme przez uzytkownika przynajmniej 1 raz w roku oceny
stanu ochrony przeciwpozarowej obiektéw wiasnych. Do przeprowadzenia czynnosci
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kontrolnych mogg by¢ wlaczeni pracownicy innych shuzb. Ewentualnie stwierdzone uwagi
i wnioski winne by¢ wdrozone do realizacji zarzadzeniem lub decyzja.

5. Przestrzegaé terminéw badat i sprawdzefi stanu technicznego instalacji technicznych.

6. Zgodnie z ar. 64 Ust 3 Ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (Dz. U. 2021 r.
poz. 2351) oryginaly protokoléw badar instalacji technicznych nalezy dolqczyé jako zalgcznik
do ksigzki obiektu budowlanego. Wiasciciel obiektu z mocy art. 70 wczesniej wymienionej
Ustawy jest zobowigzany w czasie lub bezposrednio po przeprowadzonej kontroli stanu
technicznego obiektu lub jego czgsci usungé stwierdzone uszkodzenia oraz uzupelnic braki,
ktére moglyby spowodowaé zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, bezpieczeristwa mienia Ilub
Srodowiska.
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INFORMACJA

O PRACOWNIKACH WYZNACZONYCH DO UDZIELANIA PIERWSZEJ
POMOCY W NAGLYCH WYPADKACH I PRACOWNIKACH WYZNACZONYCH
DO WYKONYWANIA DZIAEAN W ZAKRESIE ZWALCZANIA POZAROW
I EWAKUACJI PRACOWNIKOW I INNYCH OSOB PRZEBYWAJACYCH
W OBIEKCIE

Na podstawie art.209 §1.2. ustawy z dnia 26.06.1974 Kodeks Pracy (j.t. Dz.U. 1998,

nr 21, poz. 94 z p6zniejszymi zmianami w Szkole Podstawowej nr 3 w Polkowicach

do udzielania pierwszej pomocy w naglych wypadkach wyznaczony jest:

............ &Qﬁzeﬂf%ﬁkﬂgﬁ,@mz

/imig i nazwisko/

S0ty PODSTANOLS. N Y. . - NAOSWOIEL [y CHOWANIA . P 2uozNgR g,

/miejsce wykonywania pracy, stanowisko/

.........................................................................

/nr telefonu shuzbowego lub innego $rodka komunikacji elektronicznej/

do wykonywania dzialafi w zakresie zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikéw

i innych 0s6b przebywajacych w obiekcie wyznaczony jest

..................................

................................

/nr telefonu stluzbowego lub innego §rodka komunikacji elektronicznej/




INSTRUKCJA
PRZECIWPOZAROWA

dla stalych uzytkownikow i gosci
Szkoly Podstawowej nr 3 w Polkowicach

Na podstawie art.5 Ustawy 7 dnia 24 sierpnia 1991 o ochronie przeciwpoiiies
7 §4.1 Rozporzqdzenia MSWiA z 10.06.2010 w sprawie ochrony prreciwpof@owej budynkow,
innych obiektéw budowlanych i terendw  wprowadzam poniisze wygi@gania w zakresie
bezpieczenstwa pozarowego:

W obiekcie szkolnym oraz na teremie przyleglym obowig
wykonywania czynnosci mogacych spowodowaé pozar lub iy
a w szczego6lnosci:

@~ wnoszenia jakichkolwiek materialéw lub przedmiotg
latwozapalnych, materiatéw wybuchowych, pirotechnic
@ postugiwania si¢ ogniem otwartym, w tym palenia tytop
%~ blokowania, w sposob uniemozliwiajacy natychmigSwe uzycie, drzwi sluzacych celom
ewakuacji
¥ zastawiania droég ewakuacyjnych i ucieczkowyc
& zastawiania dostepu do podrecznego sprzgtu 428
elektrycznego i gtéwnego kurka gazowego
@ niszczenia znakéw ewakuacyjnych i ochg
gasniczego
@ korzystania bez zgody upowaznioné@® przedstawiciela Dyrektora Szkoly z grzejnych
urzadzen elektrycznych tj. grzatki, ogi#ewacze wngtrzowe, czajniki itp.

W razie zagrozenia

& ol ZAPOZNAJ SIE Z UKL ADEM
?cs’i'a - E’ —@1

_ KOMUNIKACYJNYM BUDYNKU
G ORAZ Z NAJKROTSZA DROGA

Powiadom osoby w strefie zagrozenia, stuzby techniczne DO WYJSCIA E WAKUAC YJNEGO

Poméz osohom potrzebujacym pomgcy

_ —— W PRZYPADKU ZADYMIENIA
= ——> | WYJSCIE I | zZAStON DROGI ODDECHOWE,
PORUSZAJ SIE W POZYCJI

et it Swaiosacyey, o ewaluscvel | pOCHYLONE, WZDEUZ SCIAN,
BY NIE STRACIC ORIENTACI
W BUDYNKU

Y miejscowe zagrozenie,

niebezpiecznych (cieczy

fniczego oraz gléwnego wylacznika pradu

¥ przeciwpozarowej oraz podrgcznego sprzetu

W RAZIE ZAGROZENIA GEOSNO
WZYWAJ POMOCY

Powiad . Q ile nie zagraza to twemu zyciu fub zdrowiu
owladom siuzby podejmij czynnosci gasnicze
ratownicze




INSTRUKCJA fith

POSTEPOWANIA W PRZYPADKU POWSTANIA ZAGROZENIA

w dostepny sposob zawiadom osoby znajdujace
sie w strefie zagroZenia

7N

powiadom straz pozarng lub policje, informujac:

= o rodzaju zdarzenia (pozar, wybuch itp.)
=» gdzie zdarzenie nastapito (miejscowos$¢, ulica, nr domu itp.)

czy jest zagrozone zycie i zdrowie ludzkie
czy istnieje bezposrednie zagrozenie innych obiektow

Al 12
swoje nazwisko i imie oraz nr telefonu, z ktdrego zdarzenie
jest zglaszane

&  Rozlgcez rogmowe dopiero po potwierdzeniu priyjecia zgloszenia przez dyspozytora straiy poiarnej lub
policji.

<= Pozostan priy aparacie telefonicznym, poniewa? po zadysponowaniu jednostek dyspozytor bedzie
sprawdzal wiarygednos¢ zgloszenia poprzez oddzwonienie na podany nr telefonu

L 2 A

Powiadom Dyrektora Szkoly lub OSOBE WYZNACZONA do wykonywania dzialan
w zakresie zwalczania pozaréw i ewakuacji praCoOWRNIKOW ..........c.ccuvscecvesnsvsaserssvensvsasscrosans

W razie potrzeby alarmuj rownieZz pogotowia:
ratunkowe - tel. 9 9 9 gazowe tel 99 1 energetyczne - tel. 9 92

Ocen sytuacje, nie wywoftuj paniki, zachowaj rozwage i szczegéing ostroznosé.

PODPORZADKUJ SIE KIERUJACEMU DZIAt ANIAMI RATOWNICZYMI.

w razie konieczno$ci przystap do:

< ratowania os6b zagrozonych
# gaszenia pozaru

= ewakuacji mienia

Sprzet pozarmniczy  Telefon alarmowy




INSTRUKCJA it

POSTEPOWANIA W PRZYPADKU POWSTANIA ZAGROZENIA

w dostepny sposéb zawiadom osoby znajdujgce
sie w strefie zagrozenia

7N

powiadom straz pozarna lub policje, informujac:

2 0 rodzaju zdarzenia (pozar, wybuch itp.)
gdzie zdarzenie nastapito (miejscowos¢, ulica, nr domu itp.)

czy jest zagrozone zycie i zdrowie ludzkie

czy istnieje bezposrednie zagrozenie innych obiektéw

A
swoje nazwisko i imie oraz nr telefonu, z ktérego zdarzenie
jest zgtaszane

% Rozlgcz roumowe dopiero po potwierdzeniu przyjecia zgloszenia przez dyspozytora straiy pozarnej lub
policji. ‘

@ Pozostan przy aparacie telefonicznym, poniewa? po zadysponowaniu jednostek dyspozyfor bedzie
sprawdzal wiarygodnosé zgloszenia poprzez oddzwonienie na podany nr telefonu

L2 L 2

Powiadom Dyrektora Szkoty lub OSOBE WYZNACZONA do wykonywania dziatan
w zakresie zwalczania pozarow i ewakuacji PraCOWNIKOW ..........ccevismercsivernvsesmvsissssissnenes

W razie potrzeby alarmuj réwniez pogotowia:

ratunkowe — tel.999 gazowe tel 99 1 energetyczne — tel. 9 92
Ocen sytuacje, nie wywotuj paniki, zachowaj rozwage i szczegélng ostroznosé.

PODPORZADKUJ SIE KIERUJACEMU DZIALANIAMI RATOWNICZYMI.

w razie koniecznosci przystap do:

@ ratowania oséb zagrozonych

% gaszehia pozaru

= ewakuacji mienia | Spragt potamiczy  Telefon alarmony |




INSTRUKCJA
PRZECIWPOZAROWA

dla stalych uzytkownikow i gosci
Szkoly Podstawowej nr 3 w Polkowicach

wej w wiqzku
owej budynkow,
Sania w zakresie

Na podstawie art.5 Ustawy 7 dnia 24 sierpnia 1991 o ochronie przeciwpog
7z §4.1 Rozporzgdzenia MSWiA z 10.06.2010 w sprawie ochrony przeciwp
innych obiektow budowlanych i terenow  wprowadzam poniisze wy,
bezpieczenstwa poiarowego:

e bezwzgledny zakaz
miejscowe zagrozenie,

W obiekcie szkolnym oraz na terenie przyleglym obowi
wykonywania czynnosci mogacych spowodowaé pozar lub iy
a w szczego6lnosci:

@~ wnoszenia jakichkolwiek materialéow lub przedmiotg
tatwozapalnych, materiatdéw wybuchowych, pirotechnicznsl

&~ postugiwania sie ogniem otwartym, w tym palenia tytog

%~ blokowania, w sposob uniemozliwiajgcy natychmi
ewakuacji

&~ zastawiania drég ewakuacyjnych i ucieczkowyc

& zastawiania dostepu do podrecznego sprzetu
elektrycznego i gtownego kurka gazowego

@ niebezpiecznych (cieczy
, petard itp.)

dwe uzycie, drzwi stuzacych celom

Sniczego oraz gldwnego wylacznika pradu

&~ niszczenia znakdéw ewakuacyjnych i ochu# przeciwpozarowej oraz podrecznego sprzetu
gasniczego
&~ korzystania bez zgody upowaznioné®® przedstawiciela Dyrektora Szkoly z grzejnych

urzadzen elektrycznych tj. grzalki, og acze wnetrzowe, czajniki itp.
- [} =
W razie zagrozen Ia

o ZAPOZNAJ SIE Z UKLADEM
ET 1 KOMUNIKACYJINYM BUDYNKU
f g ORAZ Z NAJKROTSZA DROGA
P

Powiadom osoby w strefie zagrozenia, stuzby techniczne DO WYJSCIA EWAKUACYJNEGO

omoz osobom potrzebujgcym pomocy

e W PRZYPADKU ZADYMIENIA
y WYJSCIE —ﬂ ZAStON DROGI ODDECHOWE,
) . s B | PORUSZAJ SIE W POZYCJI

e S na st T vk ey W cwKeIVER | pOCHYLONE., WZDLUZ SCIAN,
BY NIE STRACIC ORIENTACJI
112,998 n : W BUDYNKU

§ W RAZIE ZAGROZENIA GLOSNO

4
_/@ -
WZYWAJ POMOCY

Powiadom sluzby
ratownicze

O ite nie zagraza to twemu zyciu lub zdrowiu
podejmij czynnosci gasnicze




INFORMACJA

_EAM)

Uz |

:

FKACI

O PRACOWNIKACH WYZNACZONYCH DO UDZIELANIA PIERWSZEJ
POMOCY W NAGLYCH WYPADKACH I PRACOWNIKACH WYZNACZONYCH
DO WYKONYWANIA DZIALAN W ZAKRESIE ZWALCZANIA POZAROW

I EWAKUACJI PRACOWNIKOW I INNYCH OSOB PRZEBYWAJACYCH

W OBIEKCIE

Na podstawie art.209 §1.2. ustawy z dnia 26.06.1974 Kodeks Pracy (j.t. Dz.U. 1998r,

nr 21, poz. 94 z pézniejszymi zmianami w Szkole Podstawowej nr 3 w Polkowicach

do udzielania pierwszej pomocy w naglych wypadkach wyznaczony jest:

/nr telefonu sluzbowego lub innego $rodka komunikacji elektronicznej/

do wykonywania dzialan w zakresie zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikéw

i innych oséb przebywajacych w obiekcie wyznaczony jest

/nr telefonu stuzbowego lub innego Srodka komunikacji elektronicznej/




INSTRUKCJA
EWAKUACYJNA

dla pomieszczen dydaktycznych
Szkoly Podstawowej nr 3 w Polkowicach

ub innego

Do ogloszenia alarmu ewakuacyjnego na wypadek powstania zagroZenia pozarowgs
substancji

miejscowego zagrozenia (domniemany zamach terrorystyczny, zdarzenie z ud
niebezpiecznych itp.) uprawniony jest Dyrektor Szkoly.

iZ moze stanowic

W przypadku gdy zagrozenie moie rozprzestrzeni¢ si¢ w sposéb gwaltowny, 48l
wazniona jest kazda

bezposrednie zagrozenie dla Zzycia lub zdrowia ludzi do ogloszenia alarmu
osoba , ktéra to zagrozenia zauwazyla.

1z zapowiedzi slownej

Alarm o zagroZeniu oglasza si¢ za pomoca 3 dlugich dzwonkdw 48
wniez zawieraé¢ okreSlenie

wskazujacej na rodzaj zagrozenia. Komunikat slowny powinien
kierunkéw przeprowadzenia ewakuacji

fila si¢ nast¢pujaco:

Kolejnosé ewakuacji przy zbieganiu si¢ strumieni ewakunacyjnye
zagroZenia oraz strefy zagrozonej

Pierwszeifistwo majg klasy (osoby) ewakuowane ze strefy pows
bezposrednio

Na klatkach schodowych przy kierunku ewakuacji w dol gi€fwszenstwo maja klasy (osoby) schodzace
z wyzszych kondygnacji

otwareia przez pracownikéw pomocniczych

Osoby, ktoére nadzoruja ewakuacje w przypadku
flowych) otwieraja je oraz blokuja w spos6b nie

drugiego skrzydla drzwiowego (w drzwiach dwusky&
powodujacy utrudnien w prowadzeniu akcji ewa

Zadania dla personelu dvdaktycznego (@@8czycieli) w przypadku ogloszenia alarmu o zagrozeniach :
Przerwad prowadzenie zaje¢ lekcyjy
Wezwa¢ dzieci do zachowania sp
O ile sytuacja zdarzeniowa na tg
Okresli¢ dzieciom w jaki spos
Zabezpieczy¢ dziennik lekg
Sformowac kolumne dwo
lekcyjnej (otwarte skrzy,
7. W przypadku gdy w

dwdjkowej oraz prz
8. Stale nadzorowaé
9. Po przybyciu nad

meldowac kiepthad

rwala poleci¢ zebranie rzeczy osobistych
pedzie przeprowadzona ewakuacja z budynku

AN

Fa, poleci¢ dziecku z ostatniej ,,dwdjki” w kolumnie zamknigcie drzwi sali
giarzwiowe moze blokowac innym klasom droge ewakuacyjna)

e znajduja sie osoby niepetnosprawne nalezy umiescic je na czele kolumny

i¢ im dodatkowa opieke

Iy znajdujace sie pod opieka, zapewni¢ zachowanie spokoju i dyscypliny

sce zbiorki sprawdzi¢ stan osobowy — o wszelkich niezgodnosciach natychmiast
emu ewakuacja

zni6w w przypadku ogloszenia alarmu o zagrozeniach:
¢ spokoj, nie wywotywaé paniki — nie krzycze€, nie przepychac sig
lednie podporzadkowaé sig poleceniom nauczyciela
rania sie samowolnego oddalania sie z kolumny ewakuacyjnej oraz miejsca zbidrki

oY Jako miejsce zbiérki ewakuacvinej wyznacza sie:
¢ Bel 3 - Dboisko szkolne lub
- sal¢ sportowg




INSTRUKCJA
EWAKUACYJNA

dla pomieszczen dydaktycznych
Szkoly Podstawowej nr 3 w Polkowicach

ub innego

Do ogloszenia alarmu ewakuacyjnego nma wypadek powstania zagrozenia pozarowgie
i substancji

miejscowego zagrozenia (domniemany zamach terrorystyczny, zdarzenie z ud
niebezpiecznych itp.) uprawniony jest Dyrektor Zespolu Edukacyjnego

W przypadku gdy zagrozenie moZe rozprzestrzeni¢ si¢ w sposéb gwaltowny 712 moze stanowié
bezpo$rednie zagrozenie dla Zycia lub zdrowia ludzi do ogloszenia alarmu azniona jest kazda
osoba , ktora to zagrozenia zauwazyla.

iz zapowiedzi slownej

Alarm o zagrozeniu oglasza si¢ za pomocy 3 dlugich diwonkow
wnieZz zawiera¢ okreslenie

wskazujacej na rodzaj zagrozenia. Komunikat slowny powinieng
kierunkéw przeprowadzenia ewakuacji

#ila si¢ nastepujaco:

Kolejnos§¢ ewakuacji przy zbieganiu si¢ strumieni ewakuacyjnyc
¥ zagrozenia oraz strefy zagrozonej

Pierwszenstwo maja klasy (osoby) ewakuowane ze strefy powsiz
bezposrednio

Na Kklatkach schodowych przy kierunku ewakuacji w dol gi@Fwszenstwo maja klasy (osoby) schodzace

z wyiszych kondygnacji

Yotwarcia przez pracownikéw pomocniczych
bwych) otwieraja je oraz blokuja w sposéb nie
Jnej

Osoby, ktére nadzorujg ewakuacje¢ w przypadku
drugiego skrzydla drzwiowego(w drzwiach dwuskr#
powodujacy utrudnienn w prowadzeniu akcji ewal;

Zadania dla personelu pomocniczego w pEE¥padku ogloszenia alarmu o zagrozeniach :

1. WOZNY:
=  Wykonuje czynnosci alarmowe

w instrukcji alarmowej
@ QOtwiera skrzydta drzwiowe dr:
= W zaleznos$ci od potrzeb: pom

©iadamia straz pozarng) zgodnie z ustaleniami zawartymi

pwakuacyjnych (wejécie gldwne i zapasowe wyjscia ewakuacyjne)
a w organizowaniu akcji ratowniczej , podejmuje czynnodci gasnicze
gasniczego, zabezpiecza mienie szkolne

ania sig, podjetych dzialaniach
= Wykonuje poleceni ujacego dzialaniami ratowniczymi
ODARCZY:
<«  Przerywaja wy, wanie wszelkich zaje¢ i podporzadkowuja si¢ poleceniom bezposredniego
przelozonego 4

Jako mieisce zbidrki ewakuacvinej wvznacza sie:
- boisko szkolne lub
- sale sportowa




Szkola Podstawowa nr 3
w Polkowicach ul. Kardynala B. Kominka 1

&

) e ia N

WAZNIEJSZE TELEFONY I ADRESY

~Imie i Nazwisko - Stanowisko Telefon - Adres

Dyréktof

Wicedyrektor

Kierownik Gospodarczy

Inspektor BHP

TELEFONY ALARMOWE

STRAZ POGOTOWIE
POZARNA 9 9 8 GAZOWE 9 92
POGOTOWIE POGOTOWIE
RATUNKOWE 9 9 9 ENERGETYCZNE 9 9 1
POLICIA POGOTOWIE

9 9 7 CIEPLOWNICZE 9 93
PO IADANIANA 112  |FOCCTOWE 994
RATUNKOWEGO WODOCIAGOWE




INSTRUKCJA POSTEPOWANIZ

W PRZYPADKU ZAGROZENIA OBIEKTU
L ADUNKIEM (MATERIALEM) WYBUCHOWYM

ALARMOWANIE:
I. Osoba, ktéra przyjeta zgloszenie o podlozeniu tadunku wyb

zauwazyta w obiekcie przedmiot niewiadomego pochodzenia, moggé
wybuchowym, jest zobowigzana powiadomi¢ o tym: ;
= bezposredniego przetozonego / Dyrektora Szkoty
= Policje tel. 997
2. Zawiadamiajgc Policje nalezy podaé
=> w przypadku przyjecia zgloszenia o tadunku wybd@SOwym - tre$¢ rozmowy
ze zglaszajacym o podtozeniu ladunku wybuchoweg@d®ide ,,wskazowki...”

= miejsce 1 opis zlokalizowanego przedmiotu, g8f0ory moze byé Iladunkiem
wybuchowym,

3 albo
pOy¢ tadunkiem

Dokonujac zgloszenia nalezy zapisa¢ imi¢ i@87wisko przyjmujgcego zgloszenie

oraz doktadng godzing i minute zgloszenia.

- EWAKUACJA: y

1. Kazdy sygnat o zagrozeniu zwiaZ@88%m z fadunkami wybuchowymi daje podstawe
do ogloszenia w obiekcie alariy akuacyjnego

2. O ile pozwala na to czasd@@lezy roéwniez ewakuowaé dokumentacje i inne
przedmioty wg kategorii w@@#osci

3. Przebieg ewakuacji, tere@la ewakuowanych - zgodnie z ustaleniami ogélnymi

@cza polega na przekazaniu informacji dot. warunkéw techniczno-
1y iinstalacyjnych w obiekcie, wskazaniu miejsc ewentualnego
ZoWania podejrzanych przedmiotow oraz o podjetych dziataniach




WSKAZOWKI
DO PROWADZENIA ROZMOWY ZE
ZGLASZAJACYM

O PODLOZENIU LADUNKU WYBUCHOWEGO*

Rozmowe przeprowadz spokojnie i uprzejmie.

W ftrakcie rozmowy staraj sie uzyska¢ mozliwie najwiekszg ilos¢ informacji o zgtaszajgcym.
Zadajac pytania notuj wszystko, co moze pomoc w jego identyfikacii:

Kiedy bomba eksploduje?

Gdzie jest teraz bomba?

Jak wyglada bomba?

Co spowoduje eksplozje?

Czy ty podiozytes bombe?

Dlaczego?

Gdzie mieszkasz?

Jak sie nazywasz?

KM

PLEC DZWONIACEGO PRZYPUSZCZALNY WIEK ...........
Glos dzwoniacego — zakresl znakiem ,,x”:

spokojny cichy normalny I sepleni przelyka sline I
podekscytowany gtosny szczegoiny I chrapliwy gteboki oddech |
powolny $miech niewyrazny I gteboki akcent |
szybki placz nosowy I przerywany brzmi znajomo i
Odglosy w tle — zakres$l znakiem ,,x”: i
uliczne I muzyka maszyny fabryczne |
sztucéce Iongosy domowe maszyny budowlane l
glosy I silniki odgtosy ulicy i
megafon | odgtosy biurowe zwierzeta |

Jezyk ostrzezenia:

Wyksztatcony Niezrozumiaty
Wulgarny Nagrany
nieracjonalny Ostrzezenie odczytano

Zgtos natychmiast do Dyrektora Szkoty lub Koordynatora

‘na podstawie Jakubiak W.,Swiatkowski W., Wybrane problemy taktyki interwencji policyjnych, Centrum Szkolenia Policji,Legionowo 2000.




WYKAZ SKEADOWANYCH SUBSTANCJI

W PRZYPADKU POWSTANIA ZAGROZENIA

Rodzaj substancji | Nr ONZ | Nr procedury Oznaczenie
ratowniczej | niebezpieczenstwa
Wodorotlenek glinu | 3264 154
SUBSTANCA
DRAZNIACA
Podchloryn sodu 3212 140
15%
SUBSTANCJA
ZRACA
Kwas siarkowy 50% | 1830 137
SUBSTANCIA.
ZRACA
POSTEPOWANIE

bezpiecznej

L 7

jest zgtaszane

powiadom straz pozarng informujac:
=» o rodzaju zdarzenia (pozar, wybuch, rozszczelnienie itp.)

=>» gdzie zdarzenie nastapito (miejscowosc, ulica, nr domu itp.)
czy jest zagrozone zycie i zdrowie ludzkie
czy istnieje bezposSrednie zagrozenie innych obiektow

swoje nazwisko i imie oraz nr telefonu, z ktérego zdarzenie

w dostepny sposob zawiadom osoby znajdujace
sie w strefie zagrozenia i usun je do strefy




r
POR

w zakresie organizacji imprez kulturalnych, rozrywkowych, edukacyjmn
w Szkole Podstawowej nr 3 w Polkowicach

yjnych tj. spektakle teatralne,

W przypadku zamiaru erganizacji imprez rozrywkowych, kulturalnych, ed
odczyty, prelekcje, koncerty muzyczne, akademie, itp. nalezy przedsiewziaé n/w

Przed impreza:

1.dokonaé sprawdzenia:

dostepnosei drog i drzwi ewakuacyjnych
kompletnosci oznakowan ewakuacyjnych i bezpieczefistwa oraz czy instrukcja p
na widocznym migjscu

dostepnosci i sprawnosci sprzgtu i urzadzen przeciwpozarowych, w tym pod
sprawnosci o$wietlenia ewakuacyjnego i przeszkodowego

wizualnie stanu polaczen elektrycznych i zabezpieczen obwodow
oznakowania miejsc wyznaczonych do palenia tytoniu

trwaloéci zamocowania do podioza foteli i siedzisk oraz prawidlowo

99

sPowania na wypadek pozaru zostala wywieszona

tgo sprzgtu gasniczego, gtéwnego wylacznika pradu

9994949

' rozmieszczenia

2.ustali¢ zadania dla stuzb porzadkowych i technicznych w
@ dyscyplinowania oséb stwarzajacych potencjalne zagrozenie dl
& likwidacji wszelkich zagrozefl i przejawéw naruszenia przepi
#  prowadzenia ewentualnej akcji ewakuacyjnej (kto kieruj

przypadku koniecznoscei uzycia wyjsé awaryjnych itp.)

akléconego przebiegu imprezy

s laniami. sposob zabezpieczenia mienia, wariantowe postepowanie w

W trakcie trwania imprezy:
@ zabrania si¢ uzywania ognia otwartego oraz paleni
@ stosowanie materialow pirotechnicznych i innycly

szczegSlowych wymagai okre§lonych przez wjdse

wymaganych zezwolen odpowiednich organ

wykonujace pokaz
7 stuzby porzadkowo — ochronne czuwajs
mogace stworzy¢ zagrozenie bezpiecze
osoba, ktéra zauwazy zagrozenie jest
organizator po otrzymaniu zgloszeg
jego istnienie) przerywa impre

yniu za wyjatkiem miejsc wyznaczonych przez organizatora

tow z uzyciem otwartego ognia jest mozliwe jedynie po spelnieniu
iela obiektu poza obiektem (na terenie przyleglym) oraz po uzyskaniu
ministracyjnych i po przedstawieniu wymaganych uprawnien przez osoby

fad niezakibconym przebiegiem imprezy, reagujgc bezzwiocznie na wszelkie okolicznosci
il uczestnikow.

Pwigzana powiadomi¢ o tym fakcie organizatora lub stuzby porzadkowe lub techniczne.

0 zagrozeniu i jego zweryfikowaniu (lub po zaobserwowaniu symptoméw wskazujgcych na

oprzez urzagdzenia naglasniajgce informuje uczestnikéw o zaistnialej sytuacji, wzywa do

9 9

Mije o zdarzeniu straz pozarng tel. 998/112 lub policje 997/112
ja wyjscia ewakuacyjne i wspolorganizuja ewakuacje: ewakuacje prowadzi si¢ w tym kierunku,
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% w przypadku powstani varu sluzby porzadkowe powinny dazyé do jego lokalizacji i likwidacji przy pomocy podrecznego sprzetu
gasniczego; o ile po ezwingl si¢ do takich rozmiardw, ze dziatania gasnicze sq nieskuteczne nalezy mozliwie szybko ograniczy¢

po przybyciu pa @iejsce jednostek strazy pozarnych organizator i osoby mu podlegle podporzadkowujg sig poleceniom dowodcey
strazy pozar

dku zauwazenia poiaru lub innego zdarzenia moggcego spowodowaé zagrozenie Zycia ludzi nalezy bezwzglednie
sf¢ ten fakt organizatorowi lub sluzbom porzadkowym
% pogegleszeniu alarmu nalezy zachowa¢ spokéj, nie wywolywaé paniki i bezwzglednie podporzadkowa¢ si¢ poleceniom stuib

zemieszezania si¢ strumienia ewakuowanych, w sposéb nie powodujacy powstawania utrudnien w bezpiecznym opuszezeniu
biektu.




ZASADY PROFILAKTYKI PRZY UZYTKOWANIU
INSTALACJI T URZADZEN TECHNICZNYCH W BUDYNKU

Instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne:

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 20 grudnia 2004 w spraw1e
szczegdtowych warunkéw przylaczenia podmiotéw do sieci elektroenergetycznych, ruchu i
eksploatacji tych sieci (Dz.U. 2005 nr 2, poz.6) terminy i zakres badan i sprawdzen
instalacji_i urzadzen elektroenergetycznych powinny by¢é zawarte w_ , Instrukceji
eksploatacyjnej” zgodnie z procedurg okreslong w przepisach szczegdltowych i literaturze
przedmiotu np. ,Instalacje elektryczne. Warunki techniczne z komentarzami. Wymagania
odbioru i eksploatacji. Przepisy prawne i normy”. Wydawnictwo COBO-PROFIL. Warszawa
2009r. Instalacje i urzadzenia powinny by¢ poddane badaniom pelnym okresach nie
| dluzZszych niz co S lat.

Instalacje piorunochronne

Lp. || Zakres badan Sposdb przeprowadzenia Uwaga

1 Sprawdzenie Badania instalacji piorunochronnej przeprowadzi¢ w zakresie: 1 raz w roku Nie pézniej
ir!stalacji ) e Ogledziny czg$ci nadziemnej niz do 30 kwietnia
piorunochronne;j . Sprawdzenie cigglosci przewodow odprowadzajacych

. Pomiar rezystancji uziomow

s Sprawdzenie stanu uziomow

Zakres i terminy zgodnie z PN-86/E-05003 ark.01-04 Ochrona odgromowa
obiektow budowlanych oraz , Instrukcja Eksploatacyjna™ j/w

Badania pelne nie rzadziej niz
1 raz 5 lat

Instalacja piorunochronna
powinna posiadaé metryke

_ Instalacja oswwtlema awarv Jnego / ewakuacyjnego

Lp. | Zakres badan Sposéb pr zeprowadzema Uwaga
| I — S - |
1 Sprawdzenie czasu B Wylaczy¢ napigeie zasilajace oswietlenie podstawowe zmierzyc¢ czas po jakim
) uruchomienia oraz || zalaczy sie oswietlenie eeakuacyjne a nastgpnie zmierzy¢ natgzenie o$wietlenia Badania nie rzadziej niz 1
natezenia wzdtuz drég ewakuacyjnych zgodnie z procedura zawarta w PN-EN 1838U: 2002 raz w roku
os$wietlenia wzdluz || Oswietlenie awaryjne, PN — EN 50172 Systemy awaryjnego oswietlenia
drog ewakuacyjnego
ewakuacyjnych Przeglady okresowe (w cyklach tygodniowym, miesigeznym i kwartalnym —
0 |lzgodnie z DTR Producenta) - O |

_Instalacje wentylacyjne i przewody dymowe i spalinowe _

Rodzaj instalacji Zakres badan Czasokres
Sposéb przeprowadzenia

Wentylacyjna grawitacyjna i Ogledziny i usuwanie zanieczyszczen Co najmniej 1 raz
I B i _w roku

Wentylacyjna mechamczna || Ogledziny i usuwanie zanieczyszczen — zakres i Co najmniej 1 raz
. - |l terminy zgodnie z DTR Producenta ~ wroku |
Przewody dymowe i spalinowe Ogledziny i usuwanie zanieczyszczef .! Co najmniei 2 razy
od palenisk opalanych paliwem | w roku
gazowym ) o _ _
Przewody dymowe 1 spalmowe Ogl@dzmy i usuwanie zameczyszczen Nie rzadznej niz 1 razi
od palenisk w obiektach w miesiacu tub
gastronomicznych (kuchnia | w terminach
szkolna) f wynikajaeych

: z prawa lokalnego

| |




Sprzet i urzadzenia przeciwpozarowe

Rodzaj sprzetu badz
urzadzenia

Zakres badan
Sposdb przeprowadzenia

Czasokres

Podre¢czny sprzet gasniczy

Przeglady i remonty oraz po kazdorazowym uzyciu

nie rzadziej niz 1 raz
w roku

W, War

Procedura szczegétowa okreslona przez producentéw
nkach konserwacji, napraw i remontéw gasnic przeciwpoiarowych”

Instalacje wodociggowe
przeciwpozarowe

1. Sprawdzenie kompletnosci wyposazenia, stanu
technicznego elementow, instrukcji, wartosci
podstawowych parametrow eksploatacyjnych (ci$nienie,
wydajnosc¢)

1 raz w roku

2. Préba ci$nieniowa weza gadniczego

co S lat

Procedura szczegolowa zgodnie z PN-EN 671/3 Stale urzqdzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Cz 3: Konserwacja iydrantéw wewnetrznych
z wezem pofsztywnym i hydrantéw wewnetrznych z wezem plasko skiadanym

Znaki ochrony przeciwpozarowej

kompletno$¢ oznakowania drog, przejsé i wyjs¢

nie rzadziej niz 1 raz

urzgdzenia

Sposob przeprowadzenia

ewakuacyjnych, umiejscowienia sprzetu pozarniczego w roku
i urzadzen sterujacych waznych z punktu widzenia
bezpieczenstwa o
Inne urzgdzenia: _
Rodzaj sprzgtu badz Zakres badan Czasokres

Przeciwpozarowy wytacznik
pradu elektrycznego

————

Glowny kurek gazowy |

Dostep, oznakowanie, sprawno$é¢ dziatania

Nie rzadziej
niz 1 raz w roku

Dostep, oznakowanie, sprawnos¢ dziatania

nie rzadziej

niz 1 raz w roku

|

|




INSTRUKCJA

bezpiecznego uzytkowania
grzejnych urzadzen elektrycznych

. Urzgdzenia elektryczne nalezy eksploatowaé zgodnie ze wskazaniami okreslony ez producenta
w dokumentacji technologiczno — ruchowej, instrukcjach eksploatacyjnych lub instrukcj
. Urzadzenia, ktérych powierzchhie zewnetrzne mogg nagrzewac sige do temperatury g8¥2szej niz 100°C nalezy
sytuowaé w odleglosci nie mniejszej niz 50cm od materiatéw palnych oraz us na niepalnym podiozu
(chyba, ze producent nie stawia ograniczeri w tym zakresie).

. Zabrania sie pozostawiania bez dozoru wigczonych do sieci przenos kuchenek, grzafek i innych
urzgdzen nie przystosowanych do pracy cigglej.
. Zabrania sie wlgczania do sieci jednoczednie urzgdzen elektrycznycl akiej ilosci, ze fgczny pobor mocy
energii elektrycznej moze spowodowac przecigzenie

. Zabrania sig osobom nie posiadajgcym wymaganych kwalifikacyj onywania napraw i przerébek urzgdzen
elektrycznych

. Bezwzglednie zabrania sie korzystania z uszkodzonych Jtzen i przewoddw elektrycznych. Wszystkie

uszkodzenia nalezy bezzwlocznie zgiasza¢ konserwatoro

wydanych zezwolen na uzytkoy@e grzejnych urzadzen elektrycznych

(grzalek, kuchenek, czajnikéw, ogrze®a€zy wnetrzowych, nagrzewnic, promiennikoéw itp.):

Imig¢ i nazwisko przejmujgcego | Zzasadami bezpiecznego
uzytkowania zapoznalem sie:

Data zezwolenia

/podpis przejmujjcego/




INSTRUKCJA

OBSLUGI GASNICY PROSZKOWEJ

Sposéb uzycia gasnicy :

zdjac ze stojaka- wyjac z szafki,

przemiesci¢ w poblize zrédta pozaru

wyjac zawleczke i nacisnaé dzwigni¢ uruchamiajaca
do oporu, druga reka ujgé uchwyt pradownicy (zakonczenie
weza gashicy)

skierowaé strumien proszku na zrédlo
ognia

Zakres stosowania: pozary grup

A (ciala stale pochodz.organicznego) B (ciecze paine) C (gazy tachniczne)

Pamietaj:

& Zapoznaj sie ze szczegdlowa instrukcjg obstugi i zakresem stosowania gasnicy -

informacje te zawiera etykieta gasnicy

& Przed przystapieniem do gaszenia zgromadz najpierw w poblizu miejsca pozaru
odpowiednia do jego wielkosci ilosé podrecznego sprzetu gasniczego

&~ Nie narazaj sie bez potrzeby

% Strumier $rodka gasniczego kieruj na zrédfo ognia (na palaca sie powierzchnig), a nie

na pfomienie

&~ podczas gaszenia pozaréw urzadzen (instalacji) elektrycznych zachowaj bezpieczny

odstep od zrédta pozaru — minimum 1m




INSTRUKCJA |
OBSLUGI GASNICY SNIEGOWEJ

Sposdb uzycia gasnicy :

zdjaé ze stojaka- wyjaé z szafki,

przemiescié¢ w poblize zrédia pozaru

wyjaé zawleczke i nacisnaé¢ dzwignie uruchamiajaca
do oporu, druga reka uja¢ uchwyt pradownicy (zakonczenie
weza gasnicy)

skierowac¢ strumien dwutlenku wegla na zrédio

ognia

P S TT PSS e ) e S x 2 = s

Zakres stosowania: pozary grup

B (ciecze palne) C {gazy techniczne) E {urzadzenia elektr. o napigciu do 1kV)

Pamieta;j:

T przed przystapieniem do gaszenia zgromadz najpierw w poblizu miejsca pozaru
odpowiednig do jego wielkosSci ilosé podrecznego sprzetu gasniczego

F Nie narazaj sie bez potrzeby

¥ Strumier srodka gasniczego kieruj na zrédio ognia (na palaca sie powierzchnie), a nie
na plomienie

& Podczas gaszenia pozaréw urzadzen (instalacji) elektrycznych zachowaj bezpieczny
odstep od zrédia pozaru — minimum 1m

& podczas rozprezania dwutlenek wegla schiadza sie gwaftownie do temperatury -79,8°C
(uwazaj na skutki kontaktu COg z organizmami zywymi)




INSTRUKCJA

OBSLUGI GASNICY PIANOWEJ GWP-2x

. aaz _ e \u\ '5-?‘
Sposob uzycia gasnicy : /_\ A )
/ L
| A / 3
zdjaé ze stojaka- wyjaé z szafki,
I
przemiescié w poblize zrédla pozaru ]
wyjac zawleczke i nacisnaé¢ dzwignie uruchamiajacg / T/
do oporu, druga reka uja¢ uchwyt pradownicy (zakoniczenie .
wezg gasnicy)
skierowaé strumien piany na zrédio
ognia /
g ;

Zakres stosowania: pozary grup

A (ciata stale pochodz.organicznego) I (tluszcze w urzgdzeniach gastronomicznych))

Pamietaj:

& Zapoznaj sie ze szczegblowg instrukcjg obsfugi i zakresem stosowania gasnicy —
informacje te zawiera etykieta gasnicy

" Przed przystapieniem do gaszenia zgromadz najpierw w poblizu miejsca pozaru
odpowiednig do jego wielkosci ilosé podrecznego sprzetu gasniczego

& Nie narazaj sie bez potrzeby

& Strumien $rodka gasniczego kieruj na zrédio ognia (na palaca sie powierzchnie), a nie
na pfomienie

&~ podczas gaszenia pozarow urzadzen (instalacji) elektrycznych zachowaj bezpieczny
odstep od zrédfa pozaru — minimum 1m
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INSTRUKCJA OBSLUGI
HYDRANTU POZAROWEGO WEWNETRZNEGO

Hydrant pozarowy - urzadzenie przeciwpozarowe umieszczone na sieci wodociggowej
wewnetrznej, wyposazone w sprzet pozarniczy, umozliwiajgcy podjecie akcji gaszenia
pozaru. Sklada si¢ z szafki, zaworu odcinajgcego, odcinka weza pozarniczego tlocznego i

pradownicy zamykane;j.

Zakres stosowania:

» do gaszenia pozaréw grupy A (ciala stale pochodzenia organicznego zarzace sie podczas

palenia tj. wegiel, drewno, papier , tkaniny itp.)
» do schiadzania obiektow Ilub powierzchni

zagrozonych

ZABRANIA SIE GASZENIA POZAROW
W OBREBIE URZADZEN

I INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH POD NAPIECIEM

W celu uruchomienia hydrantu:

otworz szafke hydrantowg pociggajac
za uchwyt drzwiczek

sprawdz polgczenie weza z nasada
zaworu  hydrantowego  (dokrecajac
pollacznik w prawo) oraz polaczenie
weza z pradownicy

rozwin na calg dlugos¢ waz gasniczy

odkre¢ w lewo do oporu zawér
hydrantowy

otwérz zawoér odcinajacy pradownicy
skieruj strumien wody do miejsca
pozaru.

RS 54 E:-__%Edﬁ

objetych pozarem lub bezposrednio
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PROTOKOL

zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych

|. Nazwa i1 okreslenie budynku - pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje sie
WYKODAIIE PIAC «nveiutirureaetrieeterce et stte st et et sse e st e e as et ssee e e st e st ansaessaatesraeeansesan et e sasbanneenaene
2. Ocena  zagrozenia pozarowego (Wybuchowego)  ..o.cccveiiniiiniiiniiiieieceee

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

5. Ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac
niebezpiecznych

7. Osoby odpowiedzialne za caloksztalt przygotowania i zabezpieczenia prac
niebezpiecznych

prac




ZEZWOLENIE NR .........

na przeprowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych
1.Miejsce

3.Czas pracy, dnia............. od godz........... do godz............
4.Zagrozenia wystepujace w miejscu doKONYWania Prac.........covevevicociniininnisicis st

8.0dpowiedzialni za:
a/ przygotowanie miejsca pracy, srodkow zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac spawalniczych:

Imie i naZWisKo....covveevenieecrcccies Wykonano  Podpis.......c.cccovevriinne
b/ wylaczenie spod napi@cia*

Imig i nazwisko....coevveeeieiccccccrien Wykonano Podpis.....c.coceeeevevriinirinnes

¢/ stosowanie srodkéw zabezpieczajacych , organizacj¢ pracy, instruktaz:
Imie i nazwisko......cccoeeiecieneninien i Wykonano Podpis......cceceviiiiiicnnnnnn.

9 Zezwalam na rozpoczgcie robot (zezwolenie moze nastapié po ztozeniu podpiséw przez osoby
wyszczegOlnione w pkt.8):

Imig i nazwisko, podpis:
10.Prace zakonczono dnia..........c.ccoeees 0 g0dz...cociinnnne Wykonati ..o,
11.Miejsce dokonywania prac i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedbafh mogacych spowodowac

pozar.
Stwierdzam odebranie robét. Skontrolowat:...................
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OGOLNA INSTRUKCJA BEZP!ECZENSTWA

Podstawowym obowigzkiem kazdego pracownika jest przestrzeganie przepisow i zasad BEZPIECZENSTWA

1. Pracownik jest obowigzany:
a) znad przepisy i zasady bezpieczeristwa, bra¢ udziat w instruktazach i szkoleniach z tego zakresu,

b) wykonywac prace w sposéb zgodny z przepisami | zasadami bezpieczefistwa oraz przestrzega¢ wydawanych w tym zakresie wska
przetozonych,

¢) dbac o nalezyty stan powierzonych urzadzen technicznych oraz fad i porzadek w migjscu pracy,
d) tam, gdzie wymagaja odnosne przepisy uzywad odziezy ochronnej i roboczej oraz sprzetu ochrony osobistej
€) poddawacd sig profilaktycznym badaniom lekarskim oraz stosowacé sie do zalecen lekarskich,

f) niezwlocznie zawiadamiac przetozonego o zauwazonym wypadku przy pracy oraz zagrozeniu zdrowia lub zycia

2. Pracownik powinien rzetelnie wykonywac prace, zapoznaé sie zobowigzujacymi przepisami i instruk
czynnos$ciami zawodowymi, przestrzegac regulaminu pracy | postanowieri dyscypliny.

3. Do pracy nalezy stawic¢ si¢ w stanie zdolnym do jej wykonywania oraz przestrzegac¢ obowiazku

4. Przed rozpoczeciem pracy nalezy:
a) zapoznac sie ze stanowiskowa instrukcjg BHP oraz z instrukcjami obslugi powierzonych urzadzen
b) ubrac sie w odziez roboczq przewidziang do stosowania na zajmowanym stanowisku pracy,
©) na stanowiskach pracy zwigzanych z obstugg maszyn i urzadzen, zdjac z rak zbedne przedmigili
luzne czesci garderoby,

d) sprawdziC stan wyposazenia stanowiska pracy, stan narzedzi, oston i zabezpieczen,
e) w przypadku stwierdzenia jakichkolwiek usterek, bezzwlocznie zawiadomicé o nich przeto:
f) zatozy¢ stosowany na danym stanowisku sprzet ochrony osobistej po uprzednim sprawd

5. W czasie pracy nalezy:

a) stanowisko pracy utrzymywa¢ w porzadku i czystosci,
b) nie tarasowac drdg i przejs¢ oraz dostepu do sprzetu przeciwpozarowego i wyia
c¢) przestrzegac obowigzujacej stanowiskowej instrukcji BHP oraz wskazdwek i po
d) nie naprawia¢ samadzielnie maszyn i urzadzen, nie zdejmowac oston i urzad
€) w razie zauwazenia uszkodzenia natychmiast unieruchomic¢ urzadzenie, wykd
f) nie dopuszczac do pracy na swym stanowisku oséb postronnych,

g) nie przeszkadzaé w pracy innym,

h) nie dotyka¢ czgsci maszyn bedacych w ruchu, nie wykonywac zadnyc
napigciem, pracownikom bez wymaganych uprawnien zabrania sie wykjg
i) pracownicy obstugujgcy maszyny powinni mie¢ odziez doktadnie op
j) w razie konieczno$ci opuszczenia stanowiska pracy nalezy zatrzyg
urzadzenia wytgczyc

v pradu elekirycznego,
Forzetozonych,
lbezpieczajacych,

spod napiecia i powiadomié przefozonego,

smoScl obstugowych | napraw, nie dotykac przewoddw elekirycznych bedacych pod
nia wszelkich napraw przy tych urzgdzeniach,

luznych i zwisajacych czesci garderoby,

Dstugiwane urzadzenia, w przypadku przerwy w doplywie pradu nalezy maszyny i

6. Przed zakonczeniem pracy nalezy:
a) zatrzymaé lub wylaczy¢ obstugiwane maszyny i urzadzeni
b) posprzagta¢ stanowisko pracy

7. W szczeg6lnych okolicznosciach np. gdy zdarzy padek pracownika, awaria maszyny wybuchnie pozar lub nastapi inny wazny powdd, nalezy:

a) unieruchomié obstugiwane urzadzenie, wylaczyc dg
b) natychmiast powiadomi¢ o tym przetozonego
Nastepnie pracownik jest obowigzany:

) przy awarii — oczekiwac na decyzje przelozo
d) w razie wypadku — udzieli¢ pierwszej pomog Zkodowanemu

€) w razie pozaru — natychmiast zaalarmow: Dipracownikdw i uruchomié system alarmowy,

- powiadomic najblizsza jednostke strazy 48
- przystgpi¢ do gaszenia pozaru dostep
8. Wszyscy pracownicy obowiazani

srodkami gasniczymi {az do czasu przybycia strazy pozarnej)
Dsowac sig do sygnailow i znakdw bezpieczenstwa.

at szczegolng ostroznosc przy poruszaniu sie po terenie zakladu pracy i przestrzegac nastepujgcych zasad:

S9hych dla pieszych a w razie braku takiej drogi poruszac sig po lewej stronie drogi,
¥nikom drogi,

naiezy je tak zabezpieczy¢, aby nie stwarzaty niebezpieczenstwa innym uzytkownikom,

9. Pracownik jest obowiazany
a) nalezy korzystaé z drog przezg
b) nie tamowac ruchu innym u
C) niosgc narzedzia ub przed

zabrania sie palenia tytoniu i uzywania ognia otwartego

10. Na terenie zaktadu p,
Ma bez potrzeby i zezwolenia na inne dziaty, w ktérych pracownik nie jest zatrudniony.

11. Zabrania sie wychg

12, Nalezy dbaC o € ¢ i dobre imie firmy

ZATWIERDZAM:



ZARZADZENIE NF v/ e
Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 3 im. A. Fiedlera w Polkowicach

w sprawie trybu przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji
z obiektéw Szkoty Podstawowej nr 3 w Polkowicach

§1

Na podstawie §17 rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dn.7.06.2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow budowlanych i terendw (Dz.U.
nr 109, poz.719 z pdzniejszymi zmianami) zarzadzam co nastepuje:

1. Za organizacje praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji z obiektow SP

3 odpowiedzialnym czynie inspektora ds. bezpieczenstwa i higieny pracy.

2. Sprawdzenie o ktérym mowa w pkt.1 przeprowadza sie corocznie w terminie 1.1X-30.IX.
3. Sprawdzenie obejmuje:

3.1. Weryfikacje ustalen zawartych w Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego w zakresie
warunkéw techniczno — budowlanych obiektu, aktualnosci procedur bezpieczensiwa,
aktualnosci dokumentacji graficznej

3.2.Kontrole poprawnosci oznakowania drég, wyjsé, przejs¢ ewakuacyjnych

3.3.Kontrole dostepnosci dla uzytkownikow obiektu instrukcji przeciwpozarowych
z wykazami numerdw stuzb alarmowych

3.4.Kontrole sprawnosci urzgdzen do ogtaszania alarmu

3.5. Kontrole dostepnosici do uzycia drzwi i wyjsé ewakuacyjnych

3.6.Kontrole poprawnosci oznakowania wyznaczonych rejondw ewakuacji ludzi

3.7.Kontrole oznakowania i dostepnosci gtdwnego wytgcznika pradu elektrycznego,
gtownego kurka gazowego

3.8. Kontrole oznakowania pomieszczen zawierajgcych materiaty niebezpieczne.

3.9.Sprawdzenia dokona¢ nalezy w terminie do dn. 30.1X kazdego roku, ich wyniki nalezy
dokumentowac w postaci notatki stuzbowej

3.10. Kierownika administracyjnego czynie odpowiedzialnym za usuniecie w trybie pilnym
stwierdzonych niedociaggnie¢ i usterek.

4. Praktyczne przeprowadzenie akcji ewakuacyjnej:

4.1.Inspektor ds. bhp przediozy do akceptacji Dyrektorowi SP 3 w terminie do dn. 30.IX.
kazdego roku propozycje scenariusza przeprowadzenia ¢wiczen ewakuacyjnych.

4.2 .Scenariusz musi zawierad wskazanie rodzaju zagroienia bedgcego podstawg
przeprowadzenia ewakuacji, propozycje organizacji akcji ewakuacyjnej z wyznaczeniem
0s6b funkcyjnych , rozpisanie zadan szczegétowych dla personelu dydaktycznego i
pomochiczego, wskazanie terminu realizacji {wiczen.

4.3.Po akceptacji scenariusza naleizy przeprowadzi¢ d¢wiczenia aplikacyjne dla oséb
petnigeych funkcje kierownicze w zakresie ewakuacji.

4.4.Inspektor ds. bhp powiadomi o terminie planowanych ¢wiczen miejscowego Komendanta
Powiatowego Parnstwowej Strazy Pozarnej w terminie okreslonym §17.4. rozporzadzenia
i/w

4.5.7 przeprowadzonych ¢wiczen sporzadza sie dokumentacje zgodnie z zatacznikiem nr.1 do
niniejszego zarzadzenia

§2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem....coevee e



Zal. Nr |, do ZARZADZENIE nr ........./ «.............Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 3 im. A. Fiedlera w Polkowicach w sprawie trybu przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia organizacji
araz warunkdw ewakuacji z obiektow Szkoly Podstawowej nr 3 w Polkowicach

PROTOKOL Z PRAKTYCZNEGO SPRAWDZENIA
ORGANIZACJI WARUNKOW EWAKUACJ1 W OBIEKCIE

UWAGA: Proveotowanie kratki —aznaczy¢ krzyivkami lub wpisaé cvfre-odnosnik do uwag na ostatnief stronie

USTALENIA WSTEPNE
1. Podstawowe informacje o obiekcie:
Maksymalna ilosé osob Wysokosé lub ilosé kondygnacyi
ODDYMIANIE OSW. EWAK. HYDR. WEWN.

Inne urzadzenia lub systemy stuzace bezpieczenstwu:

2. Przygotowanie pracownikow do ewakuacji

2.1 Pisemne ustalenie zasad postgpowania w stanach zagrozen i zasad sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacii
—posiadanie zaktualizowanej instrukeji bezpieczenstwa pozarowego:

2.2 Data ostatniego szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowe;:




2.3. Wezedniejsze uprzedzenie o biezacych ¢wiczeniach:

Dyrekcji Personelu Wszystkich uzytownikow

3. Sprawdzenie warunkdw ewakuacji przed przystapieniem do ¢wiczen:

3.1 Przestrzegania zakazu sktadowania materialéw palnych w obrgbie drég ewakuacyjnych lub innych materialow w
spos6b zmnigjszajacy ich wymiary:

3.2 Mozliwosé natychmiastowego uzycia drzwi ewakuacyjnych:

3.3 Czytelnosé oznakowania drég ewakuacyjnych:

ew. uwagi dotyczqcee wskazania drogi ucieczki w kazdym punkcie. w ktérym moze
wystapic waiplivosé co do kierunku preemieszczania {czy posrywane. usckodzone,
czy spefniajq swoje funkcje po wylaczeniu oswietlenia podstawowego) zamiesci¢ na ostamiey strome.

PRZEBIEG CWICZEN

4. Scenariusz przeprowadzonej proby ewakuacji/Zalozone Zrédlo zagrozenia:

™



4.1 Powstanie zdarzenia:

4.2 Zauwazenie zagrozenia:

Przez osobe

5. Podjecie dzialan przez personel/obstuge obiektu:

Akeji gasniczej:

5.1 Powiadomienie o zdarzeniu:

Os6b bezp. zagroz. Przetozonych

5.2 Uzycie instalacji alarmowania:

Radiowezet Reczny przycisk

FAZA 1

Czas powstania

Czas zauwazenia

Detekcja instalacji wykrywezej

FAZA II

Innych czynnosci zmniejszajqcych skutki zdarzenia:

Innych uzytkownikéw Stuzb ratowniczych

Dzwonki Inne

(o)



FAZA 1
6. Reakcja na zdarzenie/powiadomienie:

6.1 Weryfikacja wplywajacej informacji przez kierownictwo:

Czas potwierdzenia:

6.2 Decyzja o podjgciu ewakuacji:

Osob postronnvch Czesciowa Calkowita Do innej strefv Miejsce wyzn.na zewn.

zas ogloszenia
FAZA IV

7. Dyspozycje i polecenia regulujace przebieg ewakuacji i akeji gasniczej (jesli wydawano podaé odnosnik
do-uwag na ostatniej stronic):

7.1 Czynnoéei pracownikow:

Udroznienie wyjsé: Pomoc w ewakuacji: Wspdtpraca = kierujqcym:

Uzycie gasnic Uzycie hyvdrantow Odtqczenie napiecia:
(wpisaé: l-przed zarzqdzeniem ewakuacyi.
2- po przeprovwad=onej ewakuacyi,
3-przed uzyciem instalacji hydrantéw)

Sprawdzenie stanu osobowego Zachowanie ciszy i spokoju Inne



PODSUMOWANIE

8. Czas trwania ewakuacji w minutach:

8.1 llos¢ oséb ewakuowanych:

8.2 W tym postronnych:

8.3 Poprawnos¢ dzialania systemow bezpieczenstwa:

8.4 Dyscyplina na drogach komunikacji oraz na wyznaczonym migjscu do ewakuacji:

8.5 Czy pozamykano (nie na klucz!) drzwi do pomieszezen oraz okna?

8.6 Rownomierny strumien ewakuowanych:

8.7 Czy zabezpicczono obiekt samowolnym powrotem ewakuowanych 0sob?
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UWAGI:

Ocena, spostrzezenia ora ewentualne wnioski niezbedne do uwzglednienia przy aktualizacji instrukceji bezpieczerstwa

poiarowego:




